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1. LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

Queé és la produccioé agraria ecologica? (1/3)

La produccid agraria ecologica, denominada
també biologica o organica, €s un sistema de
produccio i elaboracio que té com a objectiu
'obtencio d’aliments d'optima qualitat nutritiva i
organoléptica, lliures de residus, minimitzant
I'impacte huma en el medi ambient.

Utilitza els recursos naturals de manera optima,
contribuint a preservar la biodiversitat vegetal |
animal | apostant per impulsar el
desenvolupament local sostenible de la zona.

www.ccpae.cat



(111

-—=
-
-

-_—
-
Consell Catala
p E de la Produccio

-
e
Agraria Ecologica

1. LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

Queé és la produccioé agraria ecologica? (2/3)

Es cultiva sense adobs ni pesticides de sintesi
quimica (fungicides, insecticides o herbicides).
Per tant, sense residus d’aquestes substancies.

Estan prohibits els organismes modificats
geneticament (OMG)

La ramaderia ecologica proporciona unes
condicions de vida dignes al bestiar i als
ramats, amb respecte per les seves necessitats
biologiques | de comportament

www.ccpae.cat
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1. LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

Queé és la produccioé agraria ecologica? (3/3)

Les tecniques per a 'obtencio dels productes
agraris vegetals i animals transformats
minimitzen les formes de contaminacio i
pérdues de qualitat

La produccio ecologica utilitza un conjunt de
tecniques agraries que permeten preservar el
medi ambient, mantenir o augmentar la
fertilitat del sol i produir aliments amb totes
les seves propietats naturals, lliures de
substancies no desitjades

www.ccpae.cat
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1. LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

La regulacio de la produccio6 agraria
ecologica

La produccio bio esta subjecta a la normativa
de la Unié Europea, d'obligat compliment:

0 Reglament (CE) 848/2018,

del Parlament Europeu i del Consell,

de 30 de maig de 2018, sobre produccio
ecologica i etiquetatge dels productes
ecologics i pel qual es deroga el Reglament  ;

(CE) 834/2007 del Consell, d’aplicacio des de oS
1 de gener de 2022 o

www.ccpae.cat
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1. LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

La regulacié de la produccio6 agraria ecologica

En aplicacio de les competencies normatives de la Generalitat
de Catalunya, i per a solucionar els problemes de situacions
ambigues de la normativa europea, es va publicar:

0 QUARDERN DE NORMES TECNIQUES de la produccié
agraria ecologica, (darrera versio: 02/10/2024)
» Per concretar alguns punts de la normativa europea
» Per definir normativa tecnica especifica, no contemplada
per la normativa europea (normes per a la produccio
cunicola, de cargols, comergos minoristes, etc.)

www.ccpae.cat
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1. LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

La regulacié de la produccio6 agraria ecologica

En aplicacio de les competencies normatives de la Generalitat
de Catalunya, i per a solucionar els problemes de situacions
ambigues de la normativa europea, es va publicar:

O Criteris d’aplicacié (darrera versio: 30/06/2025): Criteris
d’aplicacio de la normativa europea de produccié ecologica
i etiquetatge dels productes ecologics

www.ccpae.cat
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1. LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

La regulacié de la produccio6 agraria ecologica

Tothom que produeix, elabora, envasa, importa o
comercialitza aquest tipus de productes dins de la Unio
Europea cal que acompleixi amb la normativa i estigui
certificat per un organisme o autoritat de control autoritzat,
que en el cas de Catalunya és el CCPAE.

»3%3
o> q
A
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1. LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

La regulacié de la produccio6 agraria ecologica

La normativa de la Unio Europea
reserva unicament per a
I'etiquetatge i la publicitat de la
produccio ecologica I'us de les
denominacions seguents:

¥21901093 VIdy49V

Segell
b\

ECOLOGIC /ECO  europeu — Segell catal
Vigent des de I'1 de Identifica els productes
juliol de 2010, ecologics catalans
I"eurofulla” és el certificats pel CCPAE.
logotip obligatori Es optatiu, I'Unic que
que identifica tots garanteix la
els productes procedéncia de
ecologics europeus Catalunya

11 www.ccpae.cat
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Etiquetatge
dels productes
ecologics

Exemple d’'etiqueta
certificada pel
CCPAE

B Referéncia al métode de -

Indicacions obligatéries per la normativa
d'etiquetatge dels productes ecolbgics

Indicacions facultatives per la normativa
d'etiquetatge dels productes ecologics

produccioé ecologica

Indicacio dels ingredients que -

son ecologics

------------ *Ingredients procedents de lagricultura ecologica

]
PURE ECOLOGIC B|0

MENJARS

Agitar i abocar el contingut en un recipient, Escalfar a foc lent, removent. No bullir.

INGREDIENTS: Patates* (30%), naga* (15%), porro* (15%), carbasso™ (10%),
espinacs* (10%), aigua, oli d'oliva verge extra*, sal marina

Logotip de I'entitat de control

Logotip de produccié ecolagica de
la Unioé Europea (‘eurofulla’)

Codi de I'entitat de control e

Origen de les matéries primeres
agraries:

PRUI:Utﬂlﬁ

Agricultura Espanya
Agricultura UE
Agricultura UE / No UE
Agricultura No UE

La frase "Certificat ecolégic |

per CCPAE" en referéncia
a l'empresa

1

b
ES-ECO-019CT 5-7, 2
Agricultura UE ¥ ccpae y

84563245

www.ccpae.cat
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Etiquetatge
dels productes
ecologics

S.egells de les Uni6 Europea
diverses (obligatori UE)

certificacions

B:O
nsch
B (H oriedras]
Naturland

Alemanya Alemanya

Catalunya ialtres
CCAA en les seves variants

Franga

i altres Franca

Regne Unit Estats Units

- ==
e =
Consell Catala
p E de la Produccio

Andalusia i
Castella la Manxa

SOHISCERT

Andalusia, Castella
la Manxa i Aragod

C! E'ﬁ"é’ﬁmco
BRASIL

Brasil

www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

La necessitat d’una certificacio ecologica

La certificacio es basa en un sistema de control reglamentat,
gue obliga el compliment de la normativa de la produccio
ecologica vigent en el pais de produccio i al pais de destinacio
dels productes (si van destinats a I'exportacio).

Els operadors son els responsables d'assegurar que els seus
productes acompleixen la normativa. Les entitats de
certificacié controlen el procés, verifiquen el control que fa
I'operador i certifiquen que ho fa correctament, i que el producte
pot portar la indicacio protegida.

www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

La necessitat de la certificacio

PRODUCTOR === I | CONSUMIDOR

CONTROL | CERTIFICACIO

Per poder vendre el producte sota les denominacions
protegides de la produccio ecologica cal una certificacio de

productes i activitats externa.
16 www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

El model catala de certificacio ecologica

La normativa europea de produccio .
ecologica permet a les autoritats
competents escollir com sera el seu
sistema de control:

= Autoritats de control (public)
* Organismes de control (privat)
» Mixte

17 www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

El model catala de certificacio ecologica

A la Unio Europea, tenen sistema "
public de control i certificacio:
* Dinamarca

» Estonia

* Finlancia

* Lituania

* Luxemburg (mixt)

» Espanya (mixt) — CAT: public
= Malta

* Paisos Baixos

= Polonia (mixt)

18 www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

El model catala de certificacio ecologica

La competencia en produccio ecologica a

Espanya esta transferida a les Comunitats
Autonomes. Catalunya va apostar per un

sistema public de control i certificacio

| per aixo 'any 2000 crear el CCPAE.

AVANTATGES DEL MODEL PUBLIC:
* Independencia d’interessos economics
= Participacio del sector

* Transparencia en la gestio
= Control oficial (Reglament 882/2004)

19 www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

Queé és el CCPAE?

El Consell Catala de la Produccio Agraria Ecologica
(CCPAE) és l'autoritat de control per a I'aplicacio del regim de
control establert pel Reglament (UE) 2018/848 sobre produccio i
etiquetatge dels productes ecologics.

El CCPAE es una corporacio de dret public amb personalitat

juridica propia, autonomia economica i plena capacitat
d’obrar en I’exercici de les seves competéncies.

www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

Creacio del CCPAE

El CCPAE es va crear mitjancant la Llei 15/2000.

= La Llei 2/2014 actualitza el seu estatus i competencies.

= El Decret 312/2022 en determina la composicio i funcions.
= L'Ordre 11 d’octubre 2001 estipula el seu Reglament de

Régim Intern.

Actualment, s’esta desenvolupant el nou Reglament de
Régim Intern.

www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

Competéencies del CCPAE

Competéncies del CCPAE —Llei 2/2014— (1/2)

a) Gestionar els registres

b) El control i la certificacié de la produccié agroalimentaria ecologica d’acord amb
la normativa sobre produccio i etiquetatge dels productes agroalimentaris
ecologics

c) Proposar la redaccio i les modificacions del Reglament de Régim Intern (RRI)

d) Confeccionar les estadistiques de produccio, elaboracio, comercialitzacio dels
productes certificats i tota la resta d’'informacions que li siguin requerides, i
presentar-les al departament competent en materia agroalimentaria perque en
prengui coneixement

www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

Competéencies del CCPAE

Competéncies del CCPAE —Llei 2/2014—- (2/2)

e) Autoritzar i controlar I'is de les etiquetes utilitzables en els productes certificats
exclusivament en els aspectes que afectin la produccid agraria ecoldgica

f) Establiri gestionar les quotes per al finangament del CCPAE, d’acord amb el
RRI.

g) Elaborar i aprovar els pressupostos de la manera que determini el RRI.
h) Vetllar pel prestigi de la produccid agraria ecoldgica i denunciar-ne, si escau,

qualsevol actuacio incorrecta davant els 6rgans administratius i jurisdiccionals
competents en la mateéria.

www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE
L’acreditacido d’ENAC fiﬂh
£l CCPAE es entitat de certificacio de
producte acreditada per I’Entidad ENAC
Nacional de Acreditaciéon (ENAC), amb
acreditacio num. 34/CPR067, pel CERTIFICACION
compliment de la Norma UNE-EN NOSA) O B
ISO/IEC 17065:2012. k /

El 2005 va esdevenir la primera autoritat
publica de control europea acreditada
per aquesta Norma, obligatoria per als
organismes de control privats.

24 www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

Composicid

Operadors

U Primaria:
O Vegetals
U Ramaders

O Secundari/Terciari:
O Preparadors
Q Importadors
O Majoristes
O Minoristes

Organ de govern
O Junta Rectora

Organs executius
U Geréncia
UDireccioé Técnica
U Comite de Certificacio

Composicié de la Junta Rectora

Administracié
(nomenats, sense vot)

Sector = 4 representants:

(sufragi, amb vot) o DARPA (2)
= 4 productors o DECO
= 3 preparadors 14 membres o DTS
= 1 altres V
Consumidors

(nomenats, amb vot)
= 2 representants

www.ccpae.cat
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Organigrama
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AUTORITAT
COMPETENT
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DE GOVERN
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SECCIO
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DIRECTOR/A
TECHICA
| 1
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: . I [
SECCIO o

ECONOMICO- Seccit de ¢ oh
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Responsable
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|
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2. EL CCPAE

Pressupost i nombre de treballadors/es

Pressupost 2025 Personal

4.213.403,30 € 79

treballadors/es

27 www.ccpae.cat
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Finangcament

0,5%

PDR

Promocio

Sol-licitud d’'ajuts

28 www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

Auditories rebudes

= Auditoria interna i auditoria A’ ENAC
= Pla nacional de control oficial

= Auditories del sistema economic i financer
» Auditoria externa dels comptes
= Rendir comptes a Intervencié General (Dept. d’Economia i Hisenda)
= Rendir comptes a Sindicatura de Comptes

= Auditoria DARPA

= Auditoria Subdir. Gral. d’Auditoria i Inspeccié Internes del DARPA

www.ccpae.cat
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Activitat de difusio

J Comunicacio (web, xarxes socials, butlleti
electronic, etc.)

 Actualitzacio de la Guia online d’operadors

 Participacio com a ponents a jornades técniques

www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

Activitat de promocio

] Activitat firal nacional i internacional:

BioCultura (T BIOFACH

livin — :
. IBERIA mgmg into organic

J Setmana Bio:
[
Setmanal3jo

31 www.ccpae.cat
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2. EL CCPAE

Activitat institucional i de relacié amb organitzacions

1 Membre d’organismes nacionals i internacionals:

» INTERECO (Associacié que agrupa les autoritats publiques de control de la PAE a Espanya)
= EOCC (Consell Europeu de Certificadors Ecologics)
= [IFOAM (International Foundation for Organic Agriculture)

ewCC

] Col-laboracions i convenis:

Diputacio Jl"hﬁ ASOCIACION I
@ BaFl)'ceIona VIDA SANA '.} llotjapae.cat

32 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

El control i la certificacio del CCPAE

El control i la certificacio garanteix al consumidor que els
metodes emprats per a I'obtencio dels aliments ecologics
s'ajusten a la normativa vigent.

Tramiacio Inscripcié al  , Inspeccio Maloracw 5 Certificat
de la e e elets? -+ del Comité
comunicacié 9 de Certificacio
Tant si és inscripcié com El CCPAE verifica que la Es verifica el compliment El Comité de Certificacio
a ampliacio d'activitat, comunicacio és completa de la norma i la tracabilitat del CCPAE valora els
I'operador o operadora i correcta. Si ho és, del producte, es realitza expedients i resol sobre la
emplenai presentala I'operador/a és inscrit control de registre i certificacio.
comunicacié d'inscripcio/ al Registre d'Operadors possiblement presa de
ampliacié corresponent Ecoldgics de Catalunya. mostra. Elfla inspector/a Si tot és correcte,
al CCPAE. emet un informe de la I'operador/a rep el seu

Es planifica la visita delfa inspeccio i comunica les certificat.

técnic/a inspector/a. desviacions de la norma.

34 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

La inspeccio

Hi ha diversos tipus:

= Inspeccio d’inscripcid

= Inspeccio d'ampliacié d’activitat
= Inspeccio de seguiment anual

= Inspeccio planificades de risc

= Inspeccio no planificades (p.e. dirigides)

35 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

La inspeccio

= Com a minim, una inspeccio a I’any.

= Revisio de I'activitat

= Visita ocular a I'explotacio, magatzem o
instal-lacions d’elaboracio i emmagatzematge
* Presa de mostres (en funcio del risc)

= Revisié documental (etiquetatge, quaderns
de produccio, registres de tracabilitat, de
tractaments, de treballs de camp, de
reclamacions, factures i/o albarans venda,
compres, etc.)

= Redacciod de I'informe d’inspeccio

36 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

= [nspeccio ‘in situ’:
visita ocular

O Parcel-les inscrites:
cultius, maneig de la
cobert vegetal, sistema
de reg, franges seguretat,
fitosanitaris, maneig
plagues, piles fems,
compost , substrats, etc.

U Instal-lacions
inscrites: allotjament,
zona coberta, magatzems

37
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

= [nspeccio ‘in situ’:
presa de mostres

Vegetals al camp,
cereal, gra, hortalisses,
fruits, mel, llet, pel,
muscul, fetge, producte
elaborat, vi, oli,
formatges, olives, soja,
blat de moro, etc.

38 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

= [nspeccio ‘in situ’: e
revisié documental ’””””:”1

,.,,_n,,__'_','.?h_:"

- ".,W‘Y —

e = Ll
! iy

Registres propis,
quaderns camp, =
factures compra i
venda, etc.

39 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

= |nspeccio ‘in situ’: emissio de I'informe
d’inspeccid

] Revisio de la documentacio
] Deteccio de mesures cautelars
[ Deteccio de possibles divergencies

O Detecci6 de possibles no conformitats

40 www.ccpae.cat
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= Els documents de venda

1 Venda a altres operadors:
albara d'acompanyament i/o

factura (venda de producte a doll)
U Nom i adreca de 'operador
O Qualificacio del producte: “agricultura
ecologica” o “produit en conversio a
I’agricultura ecologica”
U La frase textual: “Operador CT/XXXX/Y
controlat per: ES-ECO-019-CT”’
O El nombre de lot o alguna altre dada que
permeti la tragabilitat del producte (p.e
poligon, parcel-la, nom de la finca)

41

Datos del transporfista Matricula vehisuio

Matricula vehicle

Quaniitat Desaripcit el producte / Desorpsion del producto
Dades ! Dafos i

‘Quaificacio Preu ud.
i i Precio ud

i

Ol i 1O ic He rebut la mercaderia ! He recibido la mercancia

O S'adjunta certficat | Se adjunts cerfificado.

Conforme ! Ganforme:

Cperadar certificat per / Operador ceniiicacy por- Consell Catala oe la Produceio Agraria Ecologlcs (CCPAE)
r i

Codi f Codigo: ES-ECO-015-CT

El proveidor qu cllent disposa cbpia vigor expedit per
B proveedor hia de. de que del wigor expedids por ES-ECO-010-CT.
A Ecolagica oghca i ag ecoldgica
Tagriculiura ecalogiea f Progusto,
ORIGINA EDIDOR / COPIA GROGA PER AL CLIENT
BLANCO PARA EL EXPEDIDOR / AMARILLA PARA EL CUENT

www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

= Els documents de venda - A o
L J - —
1 Venda a consumidor final p—
Operadors que elaboren comandes de productes o -
ecologics per ser enviades/lliurades a domicili del =l -l A A W
consumidor final han d’acompanyar de document e
/ albara on quedi reflectit: e
= |dentificacio del operador (nom, adrega, S
codi d’operador) ot
= Data i llista dels productes lliurats, r e
quantitat i qualificacio e
= Nom o codi numeric de I'entitat de control e e it e e o e
»(CCPAE = ES-ECO-019-CT)
» Lot o identificacid per mantenir la D ————
tragabilitat o e e e

ORIGINAL BLANC PER AL’ EXPEDIDOR / COPIA GROGA PER AL CLIENT
ORIGINAL BLANCO PARA EL EXPEDIDOR / COPIA AMARILLA PARA EL CLENT

42 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

= Certificacio de la venda al consumidor final: control

O Tot operador ha de portar registres de:

] Entrades > On consti:
= Proveidor
= Producte
. gn . = Quantitat
O Existéncies: - Qualificacis
Quantitat de producte emmagatzemat " Certificats en vigor
On consti:
O Sortides = Denominacié de venda

» = Qualificacio
= Quantitat venuda
= Desti

43 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

= Certificacio de la venda al consumidor final: control

O Els productes ecoldgics s’han
d’identificar/qualificar en tot moment
| ser diferenciats clarament

de productes no ECO

O S’ha de mostrar sempre
el certificat vigent amb la relacié
de productes certificats

44 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

El certificat de conformitat
L'operador inscrit al CCPAE compta i
amb un certificat de conformitat que

acredita la seva certificacio:

CONTINGUT DEL CERTIFICAT: -

= Nom i adreca social de 'operador
= Activitats i productes certificats

» Referencia de la normativa PAE

= Nom de l'autoritat de control

* Periode de vigencia

45 www.ccpae.cat
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3. EL SISTEMA DE CONTROL

El seguiment: manteniment de la certificacio

Visita de control
\ 4

Resultat del control a 'operador/a

v v

No hi ha incompliments Si hi ha incompliments (lleus, greus o critics) respecte de la normativa
respecte de la I
normativa

L'operador/a realitza accions correctores a instancia del/a técnic/a inspector/a

A 4 4

El Comité de Certificacié valora els expedients
|
v v

Sitot és correcte Si continua amb incompliments respecte de la normativa

= e e e e R e A s e R T ee e El Comité de Certificacio redacta informe i pot:

=@ Certificat de conformitat . .
=@ Resoldre |a retirada del certificat

Pot continuar comercialitzant la produccié amb els termes =® Resoldre |,a prohibici(‘? de I'L]_s dels termes de produccié eco
protegits i utilitzant els segells del CCPAE i de la Unié Europea T —® Proposar l'obertura d'expedient sancionador

Notificacio de la decisié final a I'operador/a

www.ccpae.cat
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Auditories (2014-2024)

ACTIVITAT DE 5.119 401 594 180
2. expedients expedients isit visites
Q IgvgscEi(g(E)ZE-ZC()C2)4NTROL SEGUIMENI RS lesdlic?osnals add. no
+5,48% -14,05%  planificades planif.

® Ampliacio Inscripcié ®m Seguiment 5119
4875 4853

4.470

3755 3.986

3.459
2922 3.197

2330 2.594

a7zl [s7aL fearl [ssal Lei fec2 oss] o7 o1

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

www.ccpae.cat
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Analitiques realitzades (2024)

'A'QTIVITAT DE fniftres asszsgc‘?/(:)eradors :rl\o ?:jf.f(i::S no autoritzats
Q k 3252'2‘ DE CONTROL  [eserrimit del total (9,2%% sobre el total)
e o o o s
productesvegeta|s.e|aborats .......... MU|_-|-|RES|DU539538 ............................ 9 62% ................
productes\/egeta|5|e|aborat5 .......... OMGZ4 ........................... 2 ................................ 8 33% ................
e D|¢‘)x|ddesofre'|2 ............................ O ............................... O % .......................
pmductGSdo”genammal ................. A nt|b|5t|cs1 ............................... O ............................... O % .......................
TOTAL432 ....................... 40 ............................ 9 ’26% ................

www.ccpae.cat
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Concentracié d’'operadors/es ..
per comarques (2025)

PALLARS
SOBIRA
106 (115)

CERDANYA
ACTIVITAT DE R
' A o 61 (67) 103 (102) 16870
L AREA DE CONTROL g &
Previsié 2025 " - 700
‘ 65 (66) 38 (35) A
SOLSONES
NOGUERA = (45) ] 5(;IR(gg)ES EI\/’\E‘?)I;:DA
5.293 43 o ; 57(61)
inspeccions técnics/ques ers  MOWNES 0(3)a
. . o 39 (40)
de seguiment auditors/es (2025) ey e

PLA ORIENTAL
DURCGEEESE oor | 134 (143) MARESME

B NN N R E NN R RS RN RN RN AR NN NS AN NN ARAERNAENAENENNEERENEEEAEREEEEEEEEEEEEEEE SEGRIA 48 (51) 100 (29) ANOIA

119 (126)

GARRIGUES
193 (196) i3l (131) LT PENEDE:
Al NEDES
\MP 895 (897)
219 (212)
GARRAF

PRIORAT
49 (48) A
233 (224) (48)
BAIX CAMP TARRAGONES

RIBERA 138 (141) *72(76)

TERRA ALTA DEBRE

356 (329) 91 (95)
1 A

BAIX EBRE
128 (127)
A

MONTSIA
44 (50)

www.ccpae.cat
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Activitat de control i certificacid (2019-2024)

A ACTIVITAT DE

CONTROL | CERTIFICACIO Productes
Any 2024 autoritzats

17.452 18.825 20.315 19.564

8.617 15.724

informes valorats pel Comité de Certificacio

885

Incompliments lleus a 695 operadors/es 2020 2021 2022 2023 2024
73 51 1 e eeeeree et eeeeeeeeeenp e
operadors amb propostes acords retirada Autoritzacions de comercialitzacié Quantitat
retirada d'obertura de Certiﬁcacié llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
mencions prot. sancionador TOTAL de productes 4787

comercialitzats nous

Tramits excepcionals Productes hortofructicoles 127
51 informes de reconeixement del periode de conversid Productes elaborats 2.941
4 nous p|ans de conversio de produccié para”e]a ........................................................................................................
3.171 autoritz. material de reproduccio vegetal no eco Productes distribuits 1.569
0 autoritz. additius us restringit (Regl. (UE) 2021/”65) ........................................................................................................

Productes importats 150

www.ccpae.cat
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Activitat de control i certificacid (2019-2024)

A ACTIVITAT DE

CONTROL | CERTIFICACIO Certificats
10.525
3.766 7122 8191 8946 8305
peticionaris d’ajuts agroambientals w
Ajut a I'agricultura ecologica (PDR 14-22) > 751 2020 2021 2022 2023 2024
Ajut a la ramaderia ecologica (PDR 14-22) > 86
Ajut a I'agricultura i la ramaderia eco (PDR 14-22)> 48
Ajut PAE (PEPAC 2023-2027) >2.881 PP P
Certificats emesos Quantitat

14 o 75 TOTAL de certificats emesos 10.525
Ponéncies a Informes de INtEICANVIS = sreerresrrssrsssrmssrmsirsris s s s ssm s s na s rna s m s na e na e nn e nnnnnns
jornades dades trameses d’informacio De manera automatica 6.505
técniques de a I!autoritat amb aUtOI’itatS i ........................................................................................................
difusié de la competent organismes de Sota comanda 2.628
normativa DARPA COMEIOl e R

( ) Per a I'exportacié 1.592

www.ccpae.cat
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Evolucidé dels operadors ecologics a Catalunya (1995-2024)

5.290 -0,81% +94,2%

operadors ecologics Evolucid Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024
M O
\1‘§Mm
N o MN
0o - inn,
o F LW
5.000 o F X
Mo~
o X 9 <
4.000 4 MM
O N O
n >t
3.000 o Y In
2o
— N : N
2.000 %Iﬂ@@-'—
In 1n N9 N~
N O~ O o 0 o O —
1000 |© 0 NLWoN®
MO g e
N MMM
0
n W I 0 0O O = N M & In VOV I 0 0 O E 6NN M & In O M 0O O O 5 N M X
o 0 @ o0 0 0 Q2 0 0O 9 0O O 9 O O 65 55 55555 8 8 o o«
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Operadors ecologics, per provincies (2014-2024)

2.015 -1,76% +103,54%

o

L]

operadors BCN Evolucid Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024
Barcelona
—
N 00 N LN
2500 < O 00 O 6
o N 9 9 N g
M M Q2 = =
2.000 o)) (e} —
N 00 3 —
N
1500 | O N ik —
(o)) —
(o))
1.000
500
0

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Operadors ecologics, per provincies (2014-2024)

594 -1,16% +77,31%

operadors GIR Evolucid Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024

Girona

700

523
580
590

601
594

600

430
450
488

500

335
362
385

400

300

200

100

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Operadors ecologics, per provincies (2014-2024)

1.143 -3,14% +54,88%

operadors LLE Evolucid Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024

Lleida

1.600

1400

1.055
1.146
1137

1180
1143

980
1.019

1.200

945

1.000

738
808
854

800

600

400

200

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Operadors ecologics, per provincies (2014-2024)

1.538 +2,47%  +132,68%

operadors LLE Evolucid Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024
Tarragona —  ®
@) N
o LN
LN O LN —_
1.600 O N —
= M —
1400 M ) —
© O
1200 o © o <
O LN o =
1.000 | O o 00
© K N
800 | WO
600
400
200
0

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Operadors ecologics, per activitat (2014-2024)

4.046 -0,76%  +90,94%

productors Evolucid Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024
Productors
D~ O
o) Ny ) g
4500 ~ o &~ Q < <
4.000 2 > M M p
. — o0 .
¢ L& @® o 2 m
3.500 . N & © N N)
'- 3.000 | — M ~ N
. N
2500 N
2.000
1500
1.000
500
0
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Operadors ecologics, per activitat (2014-2024)

1.555 -0,70% +83,59%

elaboradors Evolucio Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024

Elaboradors

1.600
1400

1.200
= 1.000
800
600

847
924
979
1.118
1.212
1.326
1.393

400
200

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

www.ccpae.cat
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Operadors ecologics, per activitat (2014-2024)

170 +4,29%  +209,09%

importadors Evolucid Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024

Importadors

158
163
170

180
160
140
120
100
80
60
40
20

55
63
74
08
110
122
132
143

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Operadors ecologics, per activitat (2014-2024)

762 +2,7% +184,33%

comercialitzadors Evolucio Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024

Comercialitzadors

742
762

800

686
698

700

569
587

600

447

500

299
329
367

400

268

300
200
100

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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% per tipus d'activitat dels operadors/es ecologics (2024)

762 33
comercialitzadors minoristes
11,44% 0,50%
expgt?::lors 3 '25 4
1,41% "Negetals
170 48,86%
importadors
2,55%
1.555
elaboradors
23,35% / B ™
1 productors
productor d'algues ramaders
0,02% 11,88%

www.ccpae.cat
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Superficie en agricultura ecologica per provincies (2014-2024)

A 57.359 ha +5,20% +126,95%

Barcelona Evolucio Evolucio
_— Any 2024 2023-2024 2014-2024

Barcelona

60.000

50.000

38.985
42.369
45.055

40.000

25.274
28.100
32.969
36.521

30.000

20.000

10.000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Superficie en agricultura ecologica per provincies (2014-2024)

A 58.113 ha -1,52% +155,34%

Girona Evolucio Evolucio
_— Any 2024 2023-2024 2014-2024

Girona
N
N o
60.000 0 o 0
N N : (0)]
m 9 o 9
50.000 LN M o~ -
NI
40000 | & O m
LN 00
N ~N
30000 | |
N
20.000
10.000
0

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Superficie en agricultura ecologica per provincies (2014-2024)

A 136.265 ha -2,17% +125,03%

Lleida Evolucio Evolucio
—_— Any 2024 2023-2024 2014-2024

Lleida

139.639

140.000

108.353
117.537

120.000

103.940

86.705

100.000

80.000

60.000

40.000

20.000

o

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Superficie en agricultura ecologica per provincies (2014-2024)

A 32.854ha +5,73% +167,58%

Tarragona Evolucid Evolucid
e Any 2024 2023-2024 2014-2024
T
Tarragona - P o
Py o o
35.000 00] o —_ N
N o o) N
30.000 (| (o) g . N
© < N . 0
N o 0 © 1
25.000 : — N
@ (o0 o N
0~
N o 00 N
20000 | ©  © W —
N
15000 | © -
o
10.000
5.000
0

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Cultius en agricultura ecologica, per provincies (2024)

Barcelona Girona
21.883 ha 4.426 ha
+1,73% -0,34%
20232024 20232024
Lleida Tarragona
15.661 ha 26.023 ha
+2,78% +6,87%
2023-2024 2023-2024

www.ccpae.cat
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Cultius en agricultura ecoldgica (2024)

o6 34314ha +6,06% +262,27%

.....' VINYA Evolucio Evolucio

° .. Any 2024 2023-2024 2014-2024
10.646 ha +4,37% +60,72%
OLIVERES Evolucio Evolucio
Any 2024 2023-2024 2014-2024

*“*‘ 8.638 ha -3,26% +72,36%

CEREALS | Evolucio Evolucio
LLEGUMINOSES 2023-2024 2014-2024

O Any 2024

6.310 ha +10,6% +13,88%

A\
~ GUARET, Evolucio Evolucio
/ ADOB VERD | ERM 2023-2024 2014-2024
Any 2024

www.ccpae.cat
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Cultius en agricultura ecoldgica (2024)

4.584 ha

FRUITS SECS
Any 2024

+2,21%

Evolucio
2023-2024

+88,25%

Evolucio
2014-2024

1.631 ha

FRUITERS
Any 2024

-1,57%

Evolucio
2023-2024

+216,09%

Evolucio
2014-2024

756 ha

HORTA
Any 2024

-11,48%

Evolucio
2023-2024

+1,48%

Evolucio
2014-2024

293 ha

CITRICS
Any 2024

-16,76%

Evolucio
2023-2024

+148,31%

Evolucio
2014-2024

www.ccpae.cat
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Cultius en agricultura ecoldgica (2024)

58 ha -39,58% +37,43%

ARRELS/TUBERCLES Evolucio Evolucio
Any 2024 2023-2024 2014-2024

46 ha +0% +5,57%

AROMATIQUES | Evolucié Evolucié
MEDICINALS 2023-2024 2014-2024
Any 2024

13 ha -50% -23,25%

LLAVORS | VIVERS Evolucioé Evolucio
Any 2024 2023-2024 2014-2024

www.ccpae.cat
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Explotacions ramaderes ecologiques a Catalunya (2004-2024)

1122 1,15%  +45,53%

explotacions Evolucid Evolucid
Any 2024 2023-2024 2014-2024
N O N N
l\mmgw
1200 — O O - =
~N R © = O
1.000 g K o
(o)}
- = M
N O o
l.\[\h
800 “ o)
—
- o 2
600 [\m'-"’
(@) <
@Ng.—oog
4oommmﬁgm
200
(0]
S 8 8 5 & 3 & 5 & R» 2 @2 2 B 2 2 9o &§ {§ 8 J
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Explotacions ramaderes ecologiques, per provincies (2024)

Barcelona Girona
230 374
EXPLOTACIONS EXPLOTACIONS
-0,86% +0,27%
2023-2024 2023-2024
Lleida Tarragona
487 31
EXPLOTACIONS EXPLOTACIONS
-1,42% -13,89%
2023-2024 2023-2024

www.ccpae.cat
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Explotacions ramaderes ecologiques (2024)

637 +2,08% +54,61%

VAQUI DE CARN Evolucié Evolucié
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

125 -2,34%  +83,82%

EQUI (explotacions) Evolucioé Evolucio
Any 2024 2023-2024 2014-2024

106 -2,75%  +0%

OVi DE CARN Evolucié Evolucié
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

69 -1,43% -15,85%

CABRUM DE CARN Evolucié Evolucié
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

www.ccpae.cat
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Explotacions ramaderes ecologiques (2024)

AVICULTURA OUS Evolucio Evolucio
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

C J 64 -1,54% +68,42%

TASY -11,76% +50%
AVICULTURA CARN Evolucid Evolucid

(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

s 20 -16,67% +100%

CABRUM DE LLET Evolucid Evolucid
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

18 +0% +125%

PORCI Evolucié Evolucié
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

www.ccpae.cat
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Explotacions ramaderes ecologiques (2023)

16 -20% +128,57%

APICULTURA Evolucid Evolucid
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

16 -5,88%  +166,67%

VAQUI DE LLET Evolucié Evolucié
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

6 -25% +200%
OVi DE LLET Evolucid Evolucié
(explotacions) 2023-2024 2014-2024
Any 2024

www.ccpae.cat
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Activitats agroalimentaries ecoldgiques a Catalunya (2004-2024)

2918 +1,81% +145,21%

agroindustries Evolucié Evolucio
Any 2024 2023-2024 2014-2024
O o
T — © =
N R o @
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Activitats agroalimentaries ecoldgiques, per provincies (2024)

Barcelona Girona
1.564 309
AGROINDUSTRIES AGROINDUSTRIES
+0,45% +2,32%
2023-2024 2023-2024
Lleida Tarragona
463 582
AGROINDUSTRIES AGROINDUSTRIES
+3,12% +4,3%
2023-2024 2023-2024

www.ccpae.cat
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Activitats agroalimentaries ecologiques (2024)

Comercialitzacié i/o
distribucio
652 (22%)

Manipulacié, envasament i
transformacié de grans
68 (2%)

Escorxadors i sales
d'especejament
70 (2%)

Manipulacié i/o envasament

de la produccié hortofruticola ~‘

N
Manipulacio, elaboraci i

Elaboracié i/o
embotellament
|~ de vins, caves i

€scumosos

envasament de fruits secs 418 (14%)
75 (3%)
Transformacié de la Emmagatzematge

produccié hortofruticol / 372 (13%)
100 (3%)

Fabricacié i envasament d'olis £ Y t'N ..

i greixos nvasament i/o etiquetatge Importacié

141 (5%) de prodt.JIche(sé;I,l)mentarls 171 (6%)

www.ccpae.cat
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Principals activitats agroalimentaries ecologiques (2024)

Activitats Evolucio Evolucié
Any 2024 2023-2024 2014-2024
Comercialitzacié i/o distribucié 652 +1,4% +229,29%
Elabor.acm i/o embotellament de vins, 418 +5.03% +153.33%
caves | escumosos
Emmagatzematge 372 +7,51% +383,12%
Importacio 171 +3,64% +210,91%
e — . L
Fab.rlcacm I envasament d’olis i 141 4 b4 +90.54%
greixos
Envasamentollo ethL.letatge de 136 +3.68% +4BLY%
productes alimentaris
Transformacié de la produccio 100 -9.09% +143.90%

hortofructicola

www.ccpae.cat
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Volum de facturacions ecologiques a Catalunya (2012-2022)

|;| |i| III 1.294M€  +8,74%  +751,32%

facturacions Evolucid Evolucid
Any 2022 2021-2022 2012-2022

1.294 M€
1.190 M€

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

www.ccpae.cat
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Principals subsectors per volum de facturacié (2020-2022)

SUBSECTORS AMB Comercialitzacio Sector Transformacio
|;| Iﬂ III M ES PES i/o distribucié Vitivinicola hortofructicola
ECONOMIC (2022) 26,08% 25,56% 11,48%

Comercialitzacié i/o distribucic T 337,405 M€
Vinya, elaboracio de vins, caves i e 328,059 M€

eSCUMmaosos

Fruita, hortalisses i productes e 148,478 M€

transformats hortofruticoles

Oliveres, elaboracio de conserva e 78,57 M€

d'olives, olis i greixos

Comer¢ minorista —

m 2022
Cereals i manipulacio, envasament | 149,49 M€ m 2021
I transformacio de grans 2020

www.ccpae.cat
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Desti de les vendes (2019-2022)

2022 REicE Espanya UE

40,86% 26,27% 17.04% 15,83%

303 < [ s01 Me

155 e
GE BE i e

108 M
70 M€ 93 M€ 08 M€
2019 2020 2021 2022

«®=Catalunya se=Espanya =e=UE = Exportacio (fora UE)

www.ccpae.cat
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOG'C Barometre de percepcio i consum (2024)

= E196,9% dels catalans i les catalanes ha sentit a parlar dels aliments ecoldgics.

» Tres de cada quatre els defineixen com a “aliments sense productes quimics”
(27,1%), naturals / no artificials / no manipulats (25,7%) o respectuosos amb el medi
ambient (21,5%)

No ingredients

(3.1%) | modificats : N;:;spuesta
genéticament o (3T1%)
No coneixen _—
(8,8%)

S6n aliments de
qualitat certificada i
lliures de residus de
pesticides

Sén productes
dietétics pensats I 3.6%

S6n aliments amb
I 3.6%

per a persones que
fan régims

oneixen els aliments
ecologics efectivament
(88.1%)

(96,9%)

NS | 1.3%

Base: total Base: total
NC  0,6%

Base: han sentit & parfar dels aliments ecoldaics

83 www.ccpae.cat
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOG'C Barometre de percepcio i consum (2024)

» E1 73,7% de la poblacio catalana confia que el producte certificat com a ecologic
realment ho és.

NS
(3.1%)

No .
(23.0%) -

Si
(73,7%)

84 www.ccpae.cat
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC

Gens Molt
informat/ada
{4,4%

informat/ada

Bastant

— informat/ada
(40,0%)

Poc
informat/ada
{50,6%)

85

Ha augmentat

S'ha mantingut estable

Ha disminuit

NS

Barometre de percepcio i consum (2024)

= Més de la meitat de la poblacio (55%) es considera poc (50,6%) o gens (4,4%)
informada sobre els aliments ecologics.

www.ccpae.cat
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOG'C Barometre de percepcio i consum (2024)

= E| 89,9% dels entrevistats consideren com a molt o bastant interessant la
introduccioé d'aliments ecologics en menjadors publics.

2. 7%0%

NC
@ uolt interessant @ Bastant interessant Poc interessant Gens interessant (0.1%)

E%,S%)
= EI 71,7% dels que s’hi mostren interessats
manifesta que estaria disposat a pagar més
per aquest servei.

(71.7%)

86 www.ccpae.cat
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC Barometre de percepcio i consum (2024)

» La majoria de la poblacié (88,1%) coneix els aliments ecologics.
= Un 47,5% en compra.
= Un 52,5% els coneix perd no els consumeix.

Coneix (88,1%) No coneix {(11,9%) Comprador (47,5%) No comprador (52,5%)

www.ccpae.cat



HII‘

--_

-
-—

-,-

Consell Catala
PA E de la Produccié
Agraria Ecologica

4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOG'C Barometre de percepcio i consum (2024)

» Principalment, un 51,7% els compra a hipermercats, supermercats i grans
superficies.

= Un 35,3% compra els aliments ecoldgics a botigues o supermercats
especialitzats en aliments ecologics.

Hipermercats, supermercats i grans superficies _
Botigues o supermercats especialitzats en aliments ecologics _ 35,3%
Comercos de barri o artesans _ 22.1%

Directament al pagés o al ramader

Cooperatives o grups de consum 3,1%
Empreses que em porten a casa una caixa/cistella 0,8%
Alfres i Ns/Nc 21%

88 www.ccpae.cat
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOG'C Barometre de percepcio i consum (2024)

» Fruita, verdura i llegums i ous son els aliments ecologics més consumits.
» Els menjars preparats i el vi continuen tenint un nivell de consum baix.

Fruita ecologica 84.8%

Verdura i llegums ecolagics 84,9%

Ous ecologics 81.3%

Llet, iogurts | formatges ecologics 56,6%

Carn ecologica 48 7%

Cli ecoldgic 42,5%
Vi ecologic 18,1%
Menjar preparat ecolagic 11,4%

89 www.ccpae.cat
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOG'C Barometre de percepcio i consum (2024)

» ’'estimacio del sobrepreu es

= E1 94,9% dels compradors
situa entre un 19,9% i un 29,8%.

consumidors d'aliments ecologics
considera que esta pagant un

SObrepreu per Ia Compra Oli ecologic Ous Pa, cereals i pasta
d’aliments ecologics.
29,8 28,2 28,0
NS
Carn Fruita Verdura i llegums

Mo —
A 8% 26,3 25,0 24,1
vegades
(20,1%)
23,3 20,6 1 9,9
Si
(77.,1%)
www.ccpae.cat

90
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOG'C Barometre de percepcio i consum (2024)

» Per al 63,1% dels compradors d’aliments ecologics, la salut és el motiu més
important per a adquirir-los. Li segueixen en importancia la qualitat (21,4%) i raons
mediambientals (15,9%), ambdds motius relacionats indirectament amb la salut.

Per raons de salut 63,1%

Perqué tenen més qualitat 21,4%

Per raons mediambientals 15,9%

Pel sabor/ son més gustosos 15,6%

Perquée no contenen residus 13,1%

Per ser de proximitat 9.6%

Perqué s6n naturals - 5.2%
Perqué son mes segurs - 4.1%
Etica/ Principis [0 4,0%
Li agrada més / Li agrada més a algu de 13 llar 2.9%
Confianca/ Tranquil-litat | 0,3%

Per provar, curiositat, veure la diferencia | 0,2%

Altres 3.2%
NS 1.2%
NC  0,0%

91 www.ccpae.cat
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOG'C Barometre de percepcio i consum (2024)

= Per a un 48,5% que tinguin un preu més assequible és el principal motiu que
incentivaria la compra de productes ecologics.
= El segon motiu és que es trobin en llocs habituals de compra (27,9%).

Que es trobin en els llocs habituals de compra _ 27,9%
rerseraeproxmtzt [ - =
Cap, compra el que necessita _ 22.3%
Ampliar la gamma de productes _ 14,3%

Millorar la qualitat, la presentacio o I'estat dels producte 13,6%

Tenir més informacio sobre els productes ecoldgics _ 8,6%
Millorar la identificacio dels productes ecologics -

Per salul/ Recomanacié metge 0.8%

Altres  © 0,3%
NS 1.6%
NC  0,1%

92 www.ccpae.cat



-

(111

-
--—

-

- - -

CCPAE

4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC

Consell Catala
de la Produccié
Agraria Ecologica

Espanya (2023)

De tot I'Estat, Catalunya concentra:

25,47% 27,44%

elaboradors importadors

25,36%

comercialitzadors

14,68%

exportadors

Total de la Produccién Primaria. Afo 2023
Distribucién por Comunidades Auténomas

Total de la Produccién Secundaria. Afio 2023
Distribucién por Comunidades Auténomas

Total de la Produccion Terciaria. Ao 2023
Distribucion por Comunidades Auténomas

cANTABRIA canTasria LaRIOA
maorp @ MAcRD B CANTABRIA 0
arioa @ ASTURIAS mapriD T
palsvasco @ LARIOn ARAGON
AsTURIAS NAVARRA R NAVARRA
NAVARRA @ ARAGON CASTILLAY IEON T
BALEARES T BALEARES T pafs vasco Tl
GALicA T3 PAisvAscO MURCIA T
ARAGON T EXTREMADURA GALICIA (T
CASTILLAY LEGN T CASTILLAY LEON  Fmm EXTREMADURA )
CANARIAS T GALICla & 0 BALEARES Tl
EXTREMADURA T CANARIAS TR ASTURIAs
C.VALENCIANA T MURCIA CASTILLA-LA MANCHA (T
CATALURA T C.VALENCIANA T CANARIAS
MURCIA T CASTILLA-LA MANCHA T ANDALUCIA T
CASTILLA-LA MANCHA S ANDALUCIA J C. VALENCIANA 1
ANDALUCIA ) CATALUNA F ) | CATALURA ]
o 5000 10000 15000 20000 25000 o 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

93

o

200

300 400 500 600 700 800
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4. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC Espanya (2023)

Superficie. Comparativa Comunitats Autonomes (2023)

z PAIS VASCO
Catalunya és la tercera niae 034 VAR e
comunitat en superficie 0,26 G»E;L;?ABAE,T; P AvARRA
ecologica (8,98%), darrere Yoo ' o
d'Andalusia i Castella-La-Manxa, CANTABRIA 3,22
per davant d’Extremadura i la o CASTILLA Y LEON
Comunitat Valenciana. MURCIA
COMUNIDAD
z VALENCIANA
Es segona en els conreus de 1,41
fruiters i vinya. ANDALUCIA EXTREMADURA
47,97 4,49
A més, es troba segona CrTALRA
en el ranquing de prats i 8,98
pastures.
CASTILLA-LA
MANCHA
16,51

94 www.ccpae.cat
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Espanya (2023)

Ramaderia. Comparativa Comunitats Autonomes (2023)

En ramaderia ecologica a tot
I'Estat, Catalunya és segona
(10,21%) després d'Andalusia.

Catalunya és primera comunitat
en avicultura de carn i posta,
segona en cabrum de carni llet
| equi, i tercera en vaqui de
carn i porci. El 2023 va produir
1.339 tones de carn ecologica
(2,74%), sent la setena
comunitat per darrere
d'Andalusia, Extremadura,
Galicia, Arago, CastellaiLled i
Castella-La-Manxa.

NAVARRA
1,13 LA RIOJA PAIS VASCO COMUNIDAD

90 La8 VALENCIANA
\ / 0,33
GALICIA

‘———\_"“—--_
EXTREMADURA 8:29

6,01 \

CATALUNA
10,21

MADRID
0,20

MURCIA
0,09

2,52

ANDALUCIA
56,17

CASTILLAY LE(’)N§

CASTILLA-LA

MANCHA \

3,96

CANTABRIA
1,20
CANARIAS

1,00 BALEARES
2,96

ASTURIASI ARAGON
3,51 0,69

www.ccpae.cat
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Espanya (2023)

Agroindustria. Comparativa Comunitats Autonomes (2023)

En activitats agroalimentaries,
Catalunya destaca per ser
primera en I'elaboracié de
begudes, I'elaboracié i
conservacio de carn i
productes carnis i fabricacié
de pinsos

Es segona en I'elaboraci6 de
productes lactis.

Es tercera en I'elaboracio de
productes de fleca i 'elaboracié
d'olis; i quarta en transformacié
hortofructicola.

COMUNIDAD

VALENCIANA

1

PAIS VASCO 17,72
a2 ANDALUCIA
LA RIOJA 32,46
1,34
NAVARRA __
1,48 ‘%
MURCIA_;.-—’-»
4,04 7 <
MADRID_— -~ y ,
1,44 GALICIA_—" AR;\?;)N
2,70 , ,
EXTREMADURA N ASTURIAS
2,17 \ 1,10
N BALEARES
CATALURA _— 2,28
13,55 | ‘
CASTILLAY LEON CANARIAS
CASTILLA-LA A NTABRIA 2,21
4,22 MANCHA
0,66
8,20

www.ccpae.cat
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3. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC Europa (2023)

EUROPE: ORGANIC FARMLAND 2023
Espanya és el 1r
pais d’Europa en

superficie dedicada Spain

3.0M

Europe

3.9 %

41 %

of Europe’s growth

19.5 M

97

a lI'agricultura

ecologica amb meés

de 3 milions
d’hectarees.

hectares

Four countries hold more than
half of Europe's organic
agricultural area.

/~Spain

- Germany

Distribution of organic agricultural
land by country 2023

FiBL

www.fibl.org

hectares

The countries with the largest
organic agricultural area were
Spain, France and Italy.

Spain

Greece

oM ™ 2M 3m
Hectares (M=million)

The 5 countries with the largest areas
of organic agricultural land 2023

farmland is
organic

16 countries had 10 % or more
of their agricultural land under
organic management.

Liechtenstein

Austria

Italy

0% 20% 40%
Share of total farmland (%)

Top 5 countries with an organic share
of more than 10 % of total agricultural
land 2023

since 2022

In 2023, about 767'000 hectares
more were reported compared
with 2022.

Organic area in million hectares

15M

France
~ France
10M
Italy Estonia
German
“ltaly y Portugal su

oM
2000 2005 2010 2015 2020

Growth of the organic agricultural land
2000-2023

Source: FiBL survey 2025 www.organic-world.net - statistics.fibl.org

www.ccpae.cat
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3. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC

Espanya és el 4t
pais d’Europa en
nombre de
productors, despres

d’'ltalia, Franca i
Grécia.

98

Italy

Europa (2023)

Europe: Organic producers by country 2023

Source: FiBL survey 2025

84191

61,1687
58,661

France
Graece

Spain I 57, B0
Turk'ye I 42,188

Germany I 36,680
Austria NG 25,251
Poland I 22 354
Portugal NG 16 028
Romania I 12,598

Switzerland I 7,896
Croatia I 6.274
Hungary M 5 983
Czechia [ 5,347
Sweden M 4,378
Bulgaria [l 4,438
Finland [ 4,235
Ireland Il 4,076
Denmark Il 3,960
Norway [l 3,913
Slovenia [l 3,864
Latvia [l 3,378
UK Il 3,193
Belgium Il 2,638
Lithuania [l 2,596
Netherlands [l 2,110
Estonia [l 1,968
Cyprus B 1,515
Slovakia B 1,188
North Macedonia | 888
Serbia | 525
Montenegro | 483
Ukraine | 383
Luxembourg | 161
Albania | 150
Maldava | 141
Bosnia Herzegovina | 90
Russia |48
Kosovo |44
Liechtenstein | 40
Belarus |33
Icetand | 30
Malta |25
Faroe Islands | 1

www.ccpae.cat
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3. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC

Espanya és el 6é

pais d’'Europa pel que

fa al volum de
mercat ecologic,
amb 2,7 milions
d’euros en vendes.

En relacid al consum
per capita, Espanya,

amb 57€ esta lluny
dels paisos
capdavanters.

Europa (2023)

EUROPE: ORGANIC RETAIL SALES 2023

Europe

54.7 bn €

By continent, North America had the
lead with 63.9 billion (bn) €, followed
by Europe (54.7 billion €) and Asia
(15.5 billion €).

1~ Northern America
Oceania—,

Asia .

Europe

Distribution of retail sales by region

2023

FiBL

www.fibl.org

Germany

16.1 bn €

The European countries with the
largest markets for organic food were
Germany (16.1 billion €), France (12.1
billion €), Switzerland (4.2 billion €)
and ltaly (3.8 billion €) and UK (3.4
billion €).

Germany
France
Switzerland
Italy

UK

Retail sales in million Euros

The top 5 countries with the largest
markets for organic food in 2023

468 €

spent per
person in
Switzerland

Switzerland had the highest per capita
consumption worldwide, followed by
Denmark, Austria, Luxembourg and
Sweden.

Switzerland

Denmark

Austria

Luxembourg

Sweden

0€ 500 €
Euros

Top 5 countries with the highest per
capita consumption 2023

11.8 %

of the
food market
in Denmark is

organic

The highest organic share of the total
market was in Denmark, followed by
Switzerland, Austria, Sweden, and
Luxembourg.

Denmark
Switzerland
Austria
Sweden

Luxembourg

0% 10 %
Market share in percent

The 5 countries with the highest
organic shares of the total market in
2023

Source: FiBL survey 2025 www.organic-world.net - statistics.fibl.org

www.ccpae.cat
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3. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC

Mén (2023)

WORLD: ORGANIC FARMLAND 2023
Espanya es el 6é
pais al mén en
superficie dedicada
a lI'agricultura
ecologica amb meés

World Australia

53.0 M

hectares

21 %

26 %

growth
since 2022

of the world’s
farmland is
organic

98.9 M

hectares

de 3 milions
d’hectarees.

Se situa com el 18é
en % de superficie
ecologica (12,2%).

100

In Oceania there were 53.2
million (M) hectares (ha), in
Europe 19.5 million ha and in
Latin America 10.3 million ha.

Asia africa
Latin America

Europe —

—Oceania

Distribution of organic
agricultural land by region 2023

FiBL

www.fibl.org

The ten countries with the largest
organic agricultural areas
represented 82 % of the world’s
organic agricultural land.

Australia 53.0M
India 45M
Argentina 40M
Uruguay [l 3.6 M

China [ 3.4 M

oM 20M 40M 60M
Hectares (M=millions)

The five countries with the largest
areas of organic agricultural land
2023

22 countries had 10 % or more
of their agricultural land under
organic management.

Liechtenstein
Austria
Uruguay
Estonia

Sao Tomé and Principe

0% 20% 40%

Share of total (%)

Top 5 countries with more than
10 % of organic agricultural land
2023

In 2023, over 2.5 million
hectares more were reported
compared with 2022.

N
S
=

N
=3
=

Organic area in million (M) hectares

OM-~
2000 2005 2010 2015 2020

Growth of the organic
agricultural land 2000-2023

Source: FiBL 2025 www.organic-world.net - statistics.fibl.org

www.ccpae.cat
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3. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC

WORLD: ORGANIC PRODUCERS 2023
Espanya és el tretze

pais amb més World
productors ecologics 43 M
al mén amb 57.980 producers
operadors.

The countries with the most organic More than 92 % of the producers were in
producers were India, Uganda, Ethiopia Asia, Africa and Europe.
and Congo D.R.

Latin America

India Eur ope .
Uganda
Ethiopia

Congo D.R.

Mén (2023)

-4.0 %

decrease
since 2022

There has been a decrease in the number
of producers by more than 181000 or
4.0 % between 2022-2023. (Mainly due
to a decrease in India and Thailand).

5M

IS
=

million)

©
=z

Producers (M:
N
=

Africa— ~—Asia
Peru 1M
oM ™ M oM
Producers (M=milion) 2000 2005 2010 2015 2020
The five countries with the most Distribution of organic producers by region 2023 Development of the number of organic
organic producers 2023 producers 2000-2023
[ J
FI BL www.fibl.org Source: FiBL survey 2025 www.organic-world.net - statistics.fibl.org
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3. ESTAT DEL SECTOR ECOLOGIC Mon (2023)
Espanya és el 9é World: The countries with the largest markets for
mercat d’aliments organic food 2023

ecolbgics del mén’ Source: FIBL-AMI survey 2025

Amb 2,75 milions

’
deuros en vendes oo« I - -
Germany _ 16,080
china || 254
France || 12 02
Canada - 4,917

Austria [ 2.657
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Retail sales in million euros
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La contribucio de I’'alimentacio ecologica a la salut (1/6)

= La produccio ecologica afavoreix la salut
centrant-se en lI'obtencio d’aliments que
contribueixen a I'atencio sanitaria preventiva i
al benestar comu, amb una alta qualitat
nutricional, | lliure de residus que puguin
tenir efectes adversos per a la salut i el medi
ambient, com ara els nitrats, els fitosanitaris,
els medicaments als animals i els additius
alimentaris.
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La contribucio de I’'alimentacio ecologica a la salut (2/6)

= Els aliments ecologics son segurs des del
punt de vista que no presenten un risc de
transmetre malalties associades a patogens,
com es mostra en treballs duts a terme sobre
mostres d'enciams ecologics i convencionals
(Oliveira et al., 2010) i en general per a altres
aliments frescos d'origen organic, evidenciant
gque no representa un risc de tipus
microbiologic per a la salut (Maffei et al.,
2016; Jones et al., 2019).
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La contribucio de I’'alimentacio ecologica a la salut (3/6)

= Els aliments ecologics estan lliures de
substancies fitosanitaries, es a dir, son
aliments nets que no aportaran residus a
I'organisme. La literatura cientifica constata el
risc més gran de contaminacio per
plaguicides en els aliments convencionals,
en comparacioé amb els productes ecologics
(Lima i Vianello, 2011; Smith-Spangler et al.,
2012).
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La contribucio de I’'alimentacio ecologica a la salut (4/6)

= Una dieta ecologica implica una menor o
nul-la ingestio de residus de pesticides.
Diversos estudis han demostrat que els nens i
nenes alimentats amb productes ecologics
tenen nivells significativament més baixos de
pesticides organofosforats als metabolits que
I'orina dels nens i nenes que mengen aliments
produits de manera convencional, reduint
I'exposicio dels nens/es i adults als plaguicides
(Lu et al. 2006; Brantsaeter et al., 2016).
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La contribucio de I'alimentacio ecologica a la salut (5/6)

» S’ha comprovat la disminucio significativa de
pesticides organofosforats en orina en persones
gue mantenen una dieta basada en un 80%
d'aliments ecologics durant un periode continuat
d'una setmana (Oates et al., 2014) o en
consumidors ecologics consolidats en temps
(Curl et al., 2015).
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La contribucio de I'alimentacio ecologica a la salut (6/6)

= A mes, la presencia de nitrats als aliments
ecologics és significativament inferior a I'existent
en aliments de produccio convencional (Koh et
al., 2012), com a consequencia de la no
utilitzacio de fertilitzants minerals altament
solubles i de I'ajust a les dosis de nitrogen
fertilitzant.
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La composicié nutricional dels aliments ecologics (1/6)

= Els aliments ecologics contribueixen a la salut
de les persones basant-nos en la composicio
nutricional. Aquests responen a una
composicio nutricional equilibrada amb meés
concentracié en compostos polifenolics,
carotenoides, substancies de caracter
antioxidants, amb propietats nutraceutiques,
gue proporcionen beneficis per a la salut,
incloent-hi la prevencio i el tractament de
malalties.
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La composicié nutricional dels aliments ecologics (2/6)

= Diverses metaanalisis han demostrat que hi
ha diferéncies entre la composicio nutricional
d'aliments ecologics i convencionals que es
podrien traduir en millors resultats per a la
salut dels consumidors ecologics (Benbrook,
2009; Brandt et al., 2011; Smith-Spangler et al.,
2012 (Baranski et al., 2014).
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La composicié nutricional dels aliments ecologics (3/6)

= Aquestes diferencies globals es fan meés grans
en estudis de parells, on en condicions similars
s'analitza el contingut nutricional del mateix
aliment procedent del cultiu convencional | de
I'ecologic, com en maduixa (Reganold et al.,
2010), alberginia (Raigon et al., 2010), gerds
(Kazimierczak et al., 2016), maracuia (Pacheco
et al., 2017), tomaquet (Lahoz et al., 2016), etc.
S'evidencia la major densitat nutricional per
als aliments de produccioé ecologica, fins i tot
en micronutrients.
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La composicié nutricional dels aliments ecologics (4/6)

= La qualitat de la carn i altres aliments
d'origen ramader es veu afectada per factors
com l'estrés, la variabilitat genetica i
I'activitat i la mobilitat dels animals i
fonamentalment per I'alimentacié dels
mateixos, ja que el consum de pastures ha
tingut una influencia directa sobre els
parametres de qualitat de la llet, de la carn i
sobretot en els acids grassos, el color del rovell
| el contingut de carotenoides als ous
(Hammershgj i Johansen, 2016).
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La composicié nutricional dels aliments ecologics (5/6)

* Hi ha metaanalisi (Srednicka-Tober et al.,
2016) que conclouen que la qualitat de la llet
de vaca de produccioé ecologica té una
composicio d'acids grassos meés desitjable
que la llet convencional, alhora que meés
continguts en vitamina E (a- tocoferol, referits a
la ratio omega 3-omega 6) i en concentracions
de ferro.
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La composicié nutricional dels aliments ecologics (6/6)

= Un altre d'aquesta metaanalisi (Palupi et al.,
2012) realitzat sobre ramaderia de llet conclou
en la qualitat més gran per als productes
ecologics, indicant que el regim d'alimentacio
dels animals pot ser la principal rad per a les
diferencies de qualitat observades entre la
produccio lletera convencional i ecologica.

www.ccpae.cat

115



(111

—m—-
o™ ==
> -
Consell Catala
de la Produccié

Agraria Ecologica

5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La qualitat sensorial dels aliments ecologics (1/8)

= La qualitat sensorial dels aliments
ecologics és meés gran que la dels
convencionals, |la qual cosa que contribueix a
'agradabilitat dels aliments ecologics. Aquesta
afirmacio és aplicable, principalment, als
aliments frescos ja que en els processats n'hi
ha molts factors que poden influir i modificar els
atributs organoleptics finals dels aliments.
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)
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La qualitat sensorial dels aliments ecologics (2/8)

» Pel cas de fruites i hortalisses ecologiques se
sostenen amb forca els criteris de
temporalitat, proximitat i adaptacioé al cicle
de cultiu, aixi com la inclusio de varietats
tradicionals. Aix0 es tradueix en aspectes com
el sabor dels aliments resultants doncs sera
superior ja que s'han recol-lectat al seu
moment optim de maduracio i aixo influeix,
directament, sobre els indexs de sabor dels
aliments a traves del balan¢ entre acids i
sucres presents.
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La qualitat sensorial dels aliments ecologics (3/8)

= Aixi trobem exemples com el de Petran et al. '
(2016) que comprova una concentracio més
gran de sucres en maduixes de produccio
ecologica. O Raffo et al. (2014) que tambe
troben diferencies a favor de I'ecologic en
alguns atributs de qualitat de sabor (aromes
volatils, sucres i acids organics) de cultivars de
pomes Golden Delicious.
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La qualitat sensorial dels aliments ecologics (4/8)

= | Hallmann (2012) mostra que els fruits de
tomaquet de produccié ecologica es
caracteritzen per una major concentracio en
substancies polifenoliques i vitamina C, a
meés de per un major contingut en sucres
totals i acids organics, cosa que sens dubte
va repercutir en el sabor dels tomaquets de
produccio ecologica comparats amb els de
produccio convencional.
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

120

La qualitat sensorial dels aliments ecologics (5/8)

= Els treballs de Vinha et al. (2014) amb
tomaquets de cultivars “Redondo” arriben a
conclusions similars: més pigmentacio i sabor
en els tomaquets ecologics. A mes,
demostren ser meés saludables que els
convencionals, ja que presenten majors
continguts fitoquimics i activitat antioxidant,
en concret un 20% meés en licope, un 30% meés
en vitamina C, 24% més de components
polifenolics totals, un 21% més de flavonoides i
una activitat antioxidant in vitro un 6% superior.
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La qualitat sensorial dels aliments ecologics (6/8)

» Pel que fa als estudis realitzats sobre els
atributs organoleptics dels aliments ramaders
han trobat diferencies significatives a favor de
carns ecologiques. Per exemple, el pollastre
ecologic obté carns meés brillants i vermelles
(Eleroglu et al., 2016). O bé la carn de xai
ecologica, vinculada amb el model de
produccio extensiu, que €s meés fibrosa, meés
fosca i amb menys intensitat d'aroma que la
contrapart convencional, pero sense diferencies
d'homogeneitat o sucositat.
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La qualitat sensorial dels aliments ecologics (7/8)

= Quan la carn és processada a la graella, |a
de procedencia ecologica té menys greix
subcutani, menys greix total, una textura
menys fibrosa i menys intensitat d'aroma,
pero també menys sucositat. Pel que fa a
I'apreciacio general, els consumidors van donar
puntuacions mes altes a les mostres produides
ecologicament (Revilla et al., 2009).
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

La qualitat sensorial dels aliments ecologics (8/8)

= Algunes de les evidencies més recents
(Smigic et al., 2017) indiquen que la llet
ecologica pasteuritzada presenta un color
meés blanc que la seva homologa no ecologica.
La llet de color més blanc té també unes
repercussions nutricionals: més nivell en
proteines.
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

Dieta ecologica i malalties (1/7)

» Tambeé hi ha estudis in vitro realitzats amb
extractes d'aliments vegetals ecologics |
convencionals. Aquests han mostrat eficacia en
el fre de I'estres oxidatiu a organs com el
ronyo i el fetge (Oliboni et al., 2011;
Kazimierczak et al., 2014) i en els nivells més
grans a la induccié de mort cel-lular tardana i
necrosi en cel-lules per part dels extractes
de sucs de raim i remolatxa ecologics,
respectivament.
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

Dieta ecologica i malalties (2/7)

= Estudis in vitro han demostrat una major
activitat antimutageénica i antioxidant
(Crinnion, 2010), aixi com una inhibicié més
eficac de la proliferacio de cel-lules
cancerigenes en aliments ecologics en
comparacio amb aliments convencionals.

= Animals alimentats de manera ecologica
han demostrat diferéencies en el pes, el
creixement, la fertilitat, I'estat hormonal i
I'estat immunologic versus els convencionals
(Srednicka-Tober et al., 2015).
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

Dieta ecologica i malalties (3/7)

* En un estudi realitzat a 28.192 mares
noruegues per avaluar les associacions entre el
consum d'aliments ecologics durant I'embaras
i el risc de preeclampsia (estat patologic de la
dona a I'embaras que es caracteritza per
hipertensio arterial, a més de la presencia de
proteines a l'orina i augment excessiu de pes),
es va observar una reduccio significativa a la
prevalenca d'aquesta malaltia a les mares
que consumien frequentment hortalisses
bio.
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

Dieta ecologica i malalties (4/7)

= Un estudi realitzat a 3000 nens/es alimentats
amb productes lactis ecologics durant la
infancia i les mares consumien productes
lactis ecologics durant el embaras, es va
demostrar que els nens/es tenien menys
al-lergies o menys casos d'eczema que els
seus controls respectius, concloent que el
contingut més gran en acids grassos
beneficiosos a la llet ecologica com la possible
explicacio biologica per a aquesta troballa
(Kummeling et al., 2008).
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5. ALIMENTS ECOLOG'CS | SALUT Evidencias cientificas produccion ecolégica (SEAE)

Dieta ecologica i malalties (5/7)

= Un article cientific (Baudry et al., 2018) que va
treballar amb 68946 participants per avaluar el
risc de patir cancer en funcio de la ingesta
d'aliments ecologics, es va concloure que les
taxes altes de consum d'aliments ecologics
s'associen inversament amb el risc general de
cancer, en tractar-se d'aliments nets i amb mes
valor nutricional.

= També hi ha evidéncies que associen la dieta
ecologica amb una menor incidencia de limfoma
no Hodgkin (Bradbury et al., 2014).
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

Dieta ecologica i malalties (6/7)

= Un altre dels estudis on es va analitzar la
interaccio de la ingesta en el risc de malaltia
cardiovascular, es van avaluar parametres
biometrics en 150 barons sans i 50 pacients
masculins amb malaltia renal. Els resultats van
indicar que la dieta ecologica va reduir els
factors de risc cardiovascular tant en individus
sans com als malalts (De Lorenzo et al., 2010).
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5. ALIMENTS ECOLOG'CS | SALUT Evidencias cientificas produccion ecolégica (SEAE)

Dieta ecologica i malalties (7/7)

* Hi ha arguments cientifics que suggereixen un
fort paper protector de la frequencia de consum
d'aliments ecoldgics amb respecte al risc de
semblar diabetis tipus 2 i hipertensio en barons
(Baudry et al., 2015) i al risc de sobrepes |
obesitat (Kesse-Guyoy et al., 2017), concloent
gue les pautes nutricionals han de ser revisades
en funcio de les practiques agricoles
executades a la produccio d'aliments.
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5. ALIMENTS ECOLOGICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

Ecoqualitat interna i externa

(Fuente: Folleto "Ecocalidad” - 2018- SEAE) calidad
socio-econémica:
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5. ALIMENTS ECOLC‘)GICS I SALUT Evidencias cientificas produccion ecologica (SEAE)

Raons de salut VS raons mediambientals

= Tot | que gradualment totes aquestes mostres
sobre la salut es converteixen en evidéncies
reals, els consumidors ecologics europeus
mostren més motivacions mediambientals
entre les preferencies de compra que les de
salut, al contrari que els nord-americans
(Padilla-Bravo et al., 2013). Aix0 si, cada
vegada meés els consumidors ocasionals
d'aliments ecologics citen raons de salut
com la principal motivacio (Pino et al., 2012).
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