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Garantir laqualitatdels SUMARI
productes ecologics

Daniel Vallsi Cots, PRESIDENT DEL CONSELL CATALA DE LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA

ocapoc, els productesecologicsesvan introduintalacistella
elacomprademoltsdenosaltres, perqué confiemenla 3
ualitatiles propietatsd’aquests tipusd’aliments.
Actualment, podem trobar qualsevoltipusd’alimentenla
sevaversi6ecologicaimoltsestablimentsisupermercatsja
ofereixenalsseusclientsels productesecologicsenlaseva
ofertacomercial. Totiambaix0, encara hihamoltcami per recérrer
sivolemarribaralamitjanadeconsumd’Europa, queenelcasdeles

OPINIO

ROSA MARIA
CUBEL, directora general
d’AgriculturaiRamaderia del
Departament d’Agricultura,
Alimentacié i Accié Rural.

hortalissesésdel'11percenti, enelcasdelafruitafresca, del 7percent. ALIMENTS
Peraixo, creiem que ésmoltimportantinformardelesqualitats, els QUE SON ELS
PRODUCTES ECOLOGICS.

avantatgesilacertificacié dels productesecologics de Catalunya. Desdel

Consell Catala dela Produccié Agraria Ecologica (CCPAE) treballem per Els aliments ecologics son

produits de manera totalment

garantirlaqualitatiautenticitatdels productesecologics decasanostra. natural i respecten el medi

ElConsell Catald dela Produccié Agraria Ecologica ésl’entitatqueauditaicertificaqueels ambient.

agricultors, ramaders, apicultors, elaboradorsicomercialitzadors de productesecologics de

Catalunyacompleixen lanormativa europeasobre produccié agraria ecologica.

Segonselsexperts, I'alimentacié ésun tema que ens hauriem de prendre molt seriosament, perqué 5 DISTRIBUCIO

unadieta pocequilibrada potafavorirl’obesitatireduirels nutrients necessaris peral correcte ON COMPRAR
PRODUCTES ECOLOGICS.

funcionamentdelnostrecos, sobretotennensinenes. Enaquestsentit, algunesescolesjahan

incorporat, cad;ftscuna alaseva manera, pr\oc?u.ctes ecologicsalsmends. .L’experiéncia ha es.tat. , i‘gfr? ;rlgglﬁ’g: Cvilc,’e: c,?ne les
segonsels mateixos centres, moltsatisfactoriai, defet, moltsd’ellshan incrementatla periodicitat botigues especialitzades,
iquantitatd’alimentsecologicsalsmends. les grans superficies, les
Deixantdebandasielsalimentsecologics contenen mésnutrients, minerals, greixosessencialso cooperatives de consumidors o
sénmés gustosos, ambel quesiestarem d’acord és quelaverduraola fruitaecologica, perexemple, els productors.

nocontéresidusde pesticidesde sintesi quimicanid’herbicides, nitampoc traces d’organismes

modificatsgenéticament. Aixo voldir que podem menjaraquestsaliments, ambpell, ambtotes 10 .
lesgarantiessanitariesihigiéniques, jaqueaquesta tambéaporta nutrients peral nostre cos. PLA D’ACCIO
Elsalimentsecologics, com quenocontenen residus toxics nisubstanciesartificials, sén PRODUH(\:’ggIASG%% A
assimilatsmillor pelnostre organismeiactiven, aixi, lesdefenses naturals, sobretotenelsnens, ja ECOLOGICA. Abans de l’estiu
queabsorbeixen mésquantitatde nutrients. Amés, els productesecologicsno contenen colorants del 2008, el primer Pla d’accié
ielsadditiusalimentaris hiestanmoltrestringits, igual queelsedulcorants. Tampocestan del’agricultura ecologica
permesoselsminerals, elsaminoacidsnilesvitaminesafegidesgratuitament. de Catalunya hauria d’estar
Elsprimersresultatsdel projecte Quality Low Input Food (QLIF) dela Unid Europea demostren que aprovat.
lesfruitesiverduresecologiques contenen un4o% mésd’antioxidants queelsrespectiusaliments

produits convencionalment. Pel quefaalalletecologica, elsresultatsindiquen que contéfinsa 11
un60%mésd’antioxidantsiacids grassos quelallet convencional. Totaixd demostra que menjar ggﬁ%ﬁ:] CACIO
ahm/ents b/lologlcs és espt/ecml{n.ent rec\or'nanable peralnosqe cos. o ' ECOLOGICA. El Consell
Amésamés, laproducciéagrariaecologica conservaelmediambienticontribueixa frenarel canvi Catald dela Produccié Agriria
climatic. Ecologica auditaicertifica els
Confieuenelsalimentsecologicsde casanostra. Comproveu que duen el segell CCPAE, simbol de productes agroalimentaris
garantiaecoldgica. ecologics de casanostra.
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enlafiraagroalimentariamés professional delsvins ecologicamésimportant
grandelmon; aplegapropde provinents delraim ecologic. delmén. Enaquestaedicié
1.700expositorsiésvisitada Millésime Bioesvacrearl’any s’esperen4s.o0oovisitantsi
permigmilié de persones. 1993 per un grup de productors 2.600expositors.
deviecologic.
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FiraNaturaéslafiradelmedi Alimentariaésunreferent (REGNE UNIT)
ambientilaqualitatdevidaquese peralaindistriaalimentaria
celebraalaTerraFerma. Elsector europea. Enguany, s’estima Unadelesfiresmés
del’agriculturaecologica també lapresénciade 5.000 importantsde Gran Bretanya
hiésrepresentat. Amés, podeu expositorsilavisitade deproductesnaturalsi

menjaraliments ‘bio’. 150.000 persones. ecologics.
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ENTREVISTA: Joaquim Llena

Consellerd’Agricultura, Alimentaci6i Accié Rural (DAR) dela Generalitat de Catalunya

a de les prioritats de
P’executiu és impulsar
Pagricultura ecologica ca-
talana. En quines accions
estatreballant el Departa-
ment per garantir la posi-
cid que li pertoca al sector ecologic dins el
conjunt de Pactivitat agraria catalana?
® L’any 2008 sera 'any de I'agricultura ecolo-
gicaal nostre pais. Tenim previstenllestir el Pla
dacci6 per alalimentacid i I'agricultura ecolo-
giques2007-2011,queestaelaborantungrupde
treball format per set departaments del Govern
sotaellideratge del Departamentd’Agricultura,
Alimentaci6 i Acci6 Rural. L’objectiu del Plaés
dur aterme accions encaminades aimpulsar la
producci6iel consum d’aliments ecologics de
Catalunya. Fruit d’aquest Pla, toti que esta en
procés d’elaboracio, el DAR acaba de publicar
elllibre Qué és lagricultura ecologica?. Elllibre
respon al’aposta del DAR per ajudar al desen-
volupament de les produccionsiels aliments
ecologics al nostre pais. Es pretén facilitar un
major coneixement de I'agricultura ecologica
entre els nens de primaria, proporcionant una
einaatractivaalseducadors.

Recentment, elDARvarenovarl’equip
directiu per donar un nouimpuls ales
politiques agroalimentaries a Cata-
lunya, Aquestes politiques inclouen
tambél’agriculturaecologica?

® Combé diu, aquestany hem creatunanovadi-
reccigeneralal Departamentd Agricultura,que
pretén donarunimpulsales politiques agroali-
mentariesa Catalunya. Lanovadireccid general
d’'Alimentacié, QualitatiIndustries Agroalimen-
taries posara, amés, especial atencid ala qualitat
delsnostres alimentsialasevacomercialitzacio.
Desde faanys, la Generalitat porta a terme una
politicade suportals aliments de qualitatbasada
enlaqualitatdiferenciadaienl'origen d’aquests
productes. L’objectiu és protegir els productes
degranqualitatigarantirquelainformaciosobre
elseuorigeniels metodes d’elaboracié arribi al
consumidor de manera fiable. En aquest marc,
el DAR dénasuport,id’'unamaneraespecial,ala
producciéecologicacomametode de produccio
moltrespectuésambelmediambient.

La promocid i I’accés dels consumi-
dors als productes ecologics son al-
gunes de les principals mancances de
T'agricultura ecologica. Quines accions

“No té sentit limitar
I’agricultura ecologica
alagranjaoal camp;
calquearribialataula
ial plat”

de promoci dels productes ecologics
s’estanrealitzant desdel DAR?

@ Malgrathaver-seexperimentatenelstltimsanys
unimportantcreixementa Catalunyadela pro-
duccidagrariaecologica,noshaproduitdemanera
parallelaun augmentconsiderable del consum,
fetqueéspreocupant. Peraquestmotiuesvadeci-
dirposarenmarxael Llibre Blanc de agricultura
ecologica,comaeinad’andlisidelasituaciicoma
instrumentperelaborarenel futur programesde
dinamitzaciodelaproduccidecologica.

Per aquest motiu, considero que és neces-
sari arribar a nous consumidors i poder fer
créixer el mercat d’aquests productes. Es tracta
d’augmentar lainformacio, la conscienciacio i
Pinterés sobre aquests productes ecologics. Es

vol, per tant, lavaloraci6 per part del consumi-
dor, de laproducci6 agrariaecologica. Esinica
maneraque el mercat remuneri el fet distintiu.
No té sentit limitar I'agriculturaecologicaala
granjaoalcamp.Calquearribialataulaial plat.

Elcreixementdelniimerod’operadors
ecologics ha estat molt important els
darrers dos anys; ha arribat a més de
1.000 inscrits en aquest tipus de pro-
duccié. Quin paper creu que ha de te-
nirl’agricultura ecologica en el desen-
volupament agricola i agroindustrial
deCatalunya?

@ L’alimentacid ecologica pot jugar un paper
rellevant en el desenvolupament agroalimen-
tari catala, seguint la tendéncia que s'observa
iaprofitant els beneficis socials, ambientals i
sobrelasalutassociatsaaquestsistema.

Catalunya ha estat pionera, dins de I'Estat
espanyol, pel que faalaintroduccidiel desen-
volupamentdeles produccions ecologiques. Al
llargdels ultims anysel sector ecologichaexpe-
rimentat un notable creixement: la superficie
certificadaen produccié ecologicas’ha multi-
plicat per deuielnombre d’empreses certifica-
deshohafetper cinc. Elsector ecologic catala,
enconseqiiéncia, ha guanyat capacitat produc-
tivaihaincrementatidiversificat'oferta de
productes certificats. La industria agroalimen-
taria ecologica de Catalunya es manté capda-
vanteraenl’ambitestatal.

Malgrat aquest comportament positiu, cal
dir que el creixement de les produccions eco-
logiques catalanes no ha anatacompanyat d'un
creixementequivalentenel consumintern,ique

les taxes de creixement tampoc han estatequipa-
rablesales que s’han produiten altres zones del
nostre entorn. L’establiment i execuci6 del Pla
draccibhad’ajudarasuperaraquestesfebleses.

La formacid és un aspecte clau per
conscienciar tant productors comcon-
sumidors de la importancia de 1a pro-
duccid agraria ecologica per al medi
ambient i les persones. Com abordara
el seu Departament aquesta giiesti6?
@ Estem realitzant accions de formaci6 (cursos,
jornades, seminaris tecnics) ide suporttecnicals
productors,enel marcdelsistemade capacitacid
agrariaide transferencia tecnologica que tenim
establerta totel pais. Vull destacar actuacidila
feinarealitzada pel centre de capacitacid agraria
del Departament a Manresa, que ésunade les
institucionsdedicadesalaformaciéenl’ambitde
lesproduccionsecologiquespioneraatotlestat.
Pel que faals consumidors, el Departament ha
portat a terme accions de divulgacié i publicitat
destinades al gran puiblic perque els catalans pu-
guin coneixer, quan van a comprar, quines son
lesqualitatsdelsalimentsecologics.

Un dels aspectes clau per al desenvo-
lupament del primer Pla d’accié per a
T’alimentacié i ’agricultura ecologi-
ques és la investigaci6. Quina és 1a po-
sicié del Departament en matéria de
formacid i investigacié? Com es veura
reflectitaquest punt al Plad’acci6?

@ Larecercailainnovacio tecnologiques han
esdevingut un componentbasic per garantir la
continuitatiel progrés del sector agroalimentari
de Catalunyaa curtimitja termini. Competiren
Pactual entorn, amb mercats cada vegadamés
oberts i competitius, obliga a realitzar un cons-
tantesfor¢ per incorporar noves formes de tre-
ball,d’organitzaciéide produccio.

El Programa anual de transferéncia tec-
nologica, assessorament i formaci6 agraria és
linstrument del DAR en aquesta materiai, enel
marc d’aquest pla, es preveu una area especifica
sobre les ciencies agroalimentaries, coordinada
mitjancant I'Institut de Recerca i Tecnologia
Agroalimentaries (IRTA), que treballaenrecer-
caalservei del sector agroalimentari catala. Un
exemple delafeinaque sestafentéslainvestiga-
cié sobre el cultiu ecologic de fruiters. I de caraal
futur, estem treballant en la creacié d’'una unitat
de recercade 'TRTA centradaen P'agricultura
ecologica.

Les accions a favor de I’agricultura ecologica

uan es pugui des-
plegar definitiva-
ment el Pla d’accio
per al’alimentacio i
Pagricultura ecolo-
giqu -2011), el consumidor
catala podra conéixer molt millor
que éslagricultura ecologicaiquins
son els seus avantatges respecte a
Tagriculturaconvencional.

Els departaments de la Generalitat
que elaboren, actualment, aquest Pla
estan definint, articulant i preveient
tot un seguit d’accions encaminades
aaconseguir I'increment de les pro-
duccionsidel consum dels productes
agrarisiagroalimentaris ecologics de
Catalunya, sotala coordinacié del De-
partamentd’Agricultura, Alimentaci6
iAccio Rural (DAR).

En el camp de la produccid ecolo-
gica, Catalunya ha estat una de les
comunitats pioneres a Espanya. Fa
tretze anys es va crear el Consell Ca-
tala delaProducci6 Agraria Ecologica
(CCPAE), organisme public encarre-
gatdegarantirel complimentdelanor-
mativa sobre els productes certificats

aCatalunya amb el logotip correspo-
nent. A Catalunya, el CCPAE ésI'inica
autoritat de control i certificacid dels
productesalimentarisecologics.

LaGeneralitataplicaunapoliticaco-
ordinadaentre diversos departaments
per tal de potenciar aquesta produccio
al nostre pais, amb l'objectiu d’obtenir
aliments i productes agraris d’optima
qualitatnutritiva, sanitariaiorganolep-
tica, lliure de residus i d’altres substan-
cies estranyes; respectar el medi am-
bientil’entorn potenciant la fertilitat
dels sols agricoles i evitant les practi-
ques agressives i contaminants; utilit-
zar el maxim de recursos renovablesi
mantenir labiodiversitat; i evitar totes
les formes de contaminaci6 i perdues
dequalitatdelsalimentsque puguinre-
sultar delestécniquesaplicadesdurant
lasevaproduccioielaboracio.

De totes maneres, malgrat expe-
rimentar-se en els Gltims anys un im-
portant creixement a Catalunyade la
produccid agraria ecologica, no shan
produit de manera paral-lela un aug-
mentconsiderable del consum,laqual
cosa és preocupant. Per aquest motiu

esvadecidir posar en marxael Llibre
blanc de la produccié agraria ecologi-
ca, com a eina d’analisi de la situacio
actualicomainstrument perelaborar
posteriorment programes de dinami-
tzacio dela produccio6 ecologica, com
seraaviatel Plad’accid.

Lesaccionsaincloure en aquest pla
hauran d’incidir sobre les febleses que
estan dificultant el desenvolupament
del sector. Segons el Llibre blanc, les
principals actuacions s’hauran de con-
cretar, en primer lloc, en integrar les
actuacions dirigides a potenciar aquest
sector dins de I'acci6 politica del Go-
vern. Pel que respecta al DAR, estem
estudiant com reforcar la preséncia,
dins dela propiaestructuradel Depar-
tament, delaproducci6ecologica.

Altres actuacions s’han de realitzar
enlambitdelarecercaiel desenvolu-
pament de les bases tecnologiques, en
lamillora de les condicions de la pro-
ducci6 agraria ecologicaien laverte-
braci6 del sector. El principal objectiu
és el d’enfortir la qualitat i el mercat
dels productes ecologics i millorar la
imatge de marca.

Almarge de quinaserala participa-
ci6 del DAR en aquest Pla d’accid, el
Departament disposajad’un pla propi
d’actuacions dirigides al sector, en-
tre les que puc destacar tota una serie
d’activitats relacionades amb la for-
maci6ialatransferéncia tecnologica.
Aquestes actuacions es concreten ba-
sicamenten la programacié de cursos,

jornadesiseminaris tecnics, orientats
aproductors, técnics, investigadors,
docents i també als funcionaris, per a
possibilitar la formacid i 'intercanvi
d’idees entre els professionals del sec-
tor. Aquestes iniciatives formen part
del Programa anual de transferéncia
tecnologica, assessorament i formacio
agraria que cada any posaen marxael
Departament.

Enlambitdelarecerca,ienelmarc
d'unprogramaeuropeutransfronterer
destinat alapromocié dels productes
ecologics, I'Institut de RecercaiTec-
nologia Agroalimentaries IRTA), que
éslempresapublicadel Governenma-
téria d’investigacié agroalimentaria,
fauns quatre anys que hacomencata
investigar sobre el cultiu ecologic de
fruiters. La recerca és un dels ambits
onmés s’hade reforcar Pactuacio pu-
blica, iel nostre objectiu és aconseguir
entrar a formar part de la xarxa euro-
peade coordinaci6 transnacional de
Pagriculturail’alimentaci6 ecologica,
laqual cosanomés podrem aconseguir
establintun programapropiderecerca
enaquestcamp.

RosaCubeliMufioz
Directorageneral d’Agricultura
iRamaderiadel DAR
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Queé son els productes
ecolog1cs7

Elsaliments ecologics
son produitsde
manera totalment
naturalirespectenel
mediambient

CCPAE

Els productes ecologics es caracte-
ritzen per una produccié lliure de
productes quimics de sintesi com ara
plaguicides, fungicidesiherbicides. A
més, els productes elaborats o trans-
formats (iogurts, pa, conserves, etc.)
son productes que s’obtenen a partir
de técniques que eviten les perdues
de qualitat dels aliments, per aix0 es-
tan molt restringits els additius i els
auxiliars tecnologics. Els aliments
ecologics son més beneficiosos per a
lasalutiper al mediambient.

La vessant més coneguda de la
produccid ecologicaéslaque pertoca
alagricultura, perd també hi ha al-
tres productes ecologics com la carn,
lallet, el vi,Polioel pa,ifinsitotles
patates xips o el quetxup. De fet, ac-
tualment podem trobar I'equivalent
de qualsevol aliment convencional
enelsproductesecologics.

L’AGRICULTURA
ECOLOGICA

L’agricultura i la ramaderia ecolo-
giques apliquen técniques de pro-
duccié diferents de les utilitzades
per 'agricultura ilaramaderia con-
vencionals. Per exemple, la rota-
ci6 i lalternanca de cultius és una
practica utilitzada per aprofitar els
nutrients del sol. Per incrementar la
fertilitat dels camps també s’utilitzen
aportacions de matéria organica en
comptes d’adobs quimics.

Unade les caracteristiques prin-
cipals dels cultius ecologics és que
son més saludables, ja que amb el
consum d’aquest tipus d’aliments
s’evita la ingesta de productes qui-
mics desintesi com els organofosfats
oels organoclorats. Per tant, el nos-

treorganisme assimilacorrectament
aquests aliments. A més, els aliments
ecologics contenen més quantitat de
vitamines i minerals essencials com
el calci, el magnesiiel ferro que els
convencionals.

D’altrabanda, 'agricultura eco-
logica utilitza espécies, varietats
adaptades al’entorn i cobertes vege-
tals per evitar 'erosié dels terrenys,
mantenir lahumitatimillorar el cicle
denutrients de les plantes. D’aquesta
manera, 'agricultura ecologica fer-
tilitza la terra, afavoreix la retencio
de I'aigua, no contamina els aqiiifers
i fomenta la biodiversitat. També

Els productes
ecologics més venuts
son els aliments
frescos com la fruita,
laverdurailacarn

obligaalarotacid de cultius perevitar
la propagacio de plagues, malalties i
males herbes i per mantenir i incre-
mentarlafertilitatil’activitat biologi-
cadelsol.

ELS PRODUCTES
ANIMALS ECOLOGICS

Els productes animals ecologics pro-
venen d’una ramaderia que propor-
ciona unes condicions de vida dignes
al bestiar i als ramats i que respecta
les seves necessitats biologiques ide
comportament.

Elsanimalsherbivors tenenaccésa
les pastures, ilesausiels porcs, als co-
rrals. A més, aquest bestiar s’alimenta
amb productes ecologics i, els més jo-
ves,amblletmaterna.

Elsallotjaments dels animals tenen
unasuperficie minima, permeten que
entri abundant [lum natural i estan
perfectamentventilats.

Lasanitat es basaenlaselecci de
races adequades, bones practiques
zootécniques, densitat adequada i
alimentacié d’alta qualitat. No estan
autoritzats els antibiotics com a trac-
tament preventiu.

El transport i el sacrifici es duen
a terme intentant reduir al minim
lestres en els animals. La carrega
i descarrega s’efectuen amb pre-
caucio i sense utilitzar cap sistema
d’estimulaci6 eléctrica per forcar els
animals. També esta prohibit s de
tranquil-litzants al-lopatics abans del
transportidurantaquest.

ELS PRODUCTES
ECOLOGICS
TRANSFORMATS

Els productes elaborats conserven
al maxim les propietats naturals.
Un d’aquests productes és el vi, que
s’elabora a partir de vinyes ecologi-
ques i se sotmet a analisis rigoroses
per garantir-ne origen natural. Al-
tres begudes, com els sucs de fruita,
les begudes de soja o la cervesa eco-
logiques, també conserven totes les
propietats naturals. D’altrabanda, els
productes ecologics no utilitzen or-
ganismes modificats genéticament
(OGM).

IDENTIFICACIO DELS PRODUCTES

ECOLOGICS

Elsegelldel Consell Catala de
1a Producci6 Agraria Ecologi-
ca(CCPAE), ladenominacié
“Agricultura ecologica”iel
codid’autoritat de control
ESCTAEidentifiquen els
productes provinentsdela
produccié agraria ecologicaa
Catalunya.

Actualmenthihamultitud de
logotipsiimatgesqueidenti-
fiquenunalimentecologici
quepoden arribara confondre
elconsumidor, jaque, amés
dellogotip propidel CCPAE,

Es potidentificar
unaliment
ecologic per les
denominacions
ecologic, biologic
0 organic

organisme tutelat pel Depar-
tamentd’Agricultura, Ali-
mentaciéiAccié Rural (DAR)
delaGeneralitat, tambéhiha
elsd’altres comunitats auto-
nomesielsdelarestadepaisos
europeus. Noobstantaixo, es
potidentificarunalimenteco-
logic perlesdenominacions
ecologic, biologicoorganices-
critesen qualsevol delesllen-
glieseuropees, pelsrespectius
diminutiusoperlesabrevia-
cionsecoobio. Totesaques-
tesdenominacionsestan
protegidesala Unid Europea
pelReglament (CEE)2092/91

CODI AUTORITAT DE
CONTROL: ESCTAE

RS 265509500

Pes net: 200 g
Caduca: OCT 2008
Lot: 3256/52

Un cop obert conserveu-io en un lloc fresc | sec.

inomésespodenutilitzaren
letiquetatge d’aliments provi-
nentsdel’agricultura ecologi-
ca. Amés, handedurelsegell
del’organisme certificadori

el codi d’autoritatde control,
queenel casde Catalunyaés
ESCTAE.

AGRICULTURA ECOLOGICA

Ingredients: Flocs de civada®, sucre de canya®,
panses*®, fanna d'ametlles®, marganina vegetal®,
coco ratliat®, llavors de girasol” mel”, a\quas

(7 ingrechents provinents def cult scolkigic

ETIQUETATGE
Pelquefaalesetiquetes,
aquestes han de ser molt
claresihand’especificarles
caracteristiques del producte,
T’origen, lacomposicid, el
meétode d’obtencid, 1a caduci-
tat, el pesoquantitatneta, les
condicions especialsde con-
servaci6iutilitzacié, lamane-
raenqués’hadeconsumirel
producteilaidentificacié del
lotdel producteidel’empresa.
Enel casdels productes eco-
logicsenvasatsa Europa,
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aquestshandedur, obliga-
toriament, ladenominacié
d’agriculturaecologicaiel codi
del’autoritatdecontrolque
fixalaUnié Europea. Actual-
ment, el logotip europeu és op-
tatiu, mentre que eldel CCPAE
ésobligatoriaCatalunya.
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DISTRIBUCIO

On es pot comprar
productes ecologics

CCPAE

El consum de productes biologics a
Catalunya ha crescut aproximada-
mentun 20 % anual els darrers anys,
perosi tenim en compte els nivells de
consum existents ala Uni6 Europea,
el potencial de desenvolupament de
lagriculturaecologicaa Espanyaenca-
raésmoltampli. Els experts destaquen
que el mercat de productes ecologics
encarano ésunmercatmaduriqueels
canals de comercialitzaci6 son en fase
dedesenvolupament.

CANALS DE ,
DISTRIBUCIO

Avui, els principals canals de distri-
buci6 dels productes ecologics son
les botigues especialitzades, les grans
superficies —algunes ja disposen de
zones especifiques per a productes
ecologics—iles cooperatives. Concre-
tament, segons dades del Llibre blanc
delagriculturaecologicaaCatalunya,el
70 % dels productesbiologics estroben
en botigues especialitzades, mentre
que les grans superficies acullen el 15
%delesvendesisonlesqueregistraran
elmajor creixement els propers anys,
com ja succeeix a la resta de paisos
comunitaris. Una altra de les formes
d’adquisicié d’aquest tipus de produc-
tes és directament a les explotacions
agraries o a través d’associacions o
cooperatives de consumidors; aques-
tesvendesarribenal 10 % del total. Per
acabar, els restaurants, les carnisseries
ilesbotigues de delicadeses cobreixen
el5%restantdelesvendes.

Lesprincipalsviesde
comercialitzacié dels
productesecologics
son lesbotigues
especialitzades, les
grans superficies,

les cooperatives

de consumidorso
directamentdel
productor

POTENCIAL DE
CREIXEMENT

Lesvies de comercialitzacid que tenen
més potencial de creixement sén els
supermercats exclusivament ecolo-
gics, els hipermercats, 'hostaleriaiels
menjadors escolars, els centres publics
ilesempreses.

Pero també hi ha altres canals
com les organitzacions de consumi-
dorsiles empreses de venda a través
d’Internet.

Elmercat

de productes
ecologics encara
s’hade consolidar,
la tendéncia

és que creixi

en els propers
anys

L’AGROINDUSTRIA ECOLOGICA CATALANA

CONTINUA CREIXENT

Enelsdarrersanys, la produc-
cibecologicaa Catalunyaha
crescutconsiderablement. El
fetde comptaramb centres
d’elaboraci6 constitueix pel
sector del’agricultura ecolo-
gicacatalanaun factor directe
dedesenvolupament, quees
tradueix en el constantincre-
mentdelnimerod’empreses
controladesenelsdarrersdeu
anys.

Demoment, la produccié
agroalimentariaecologicaa
Catalunyamanté un creixe-
ment positiuiunaimportan-
ciadestacadajaquetéelmajor
nimerod’inddstries agroali-
mentaries de tot’Estat, seguit
d’Andalusiaidelarestade
comunitats autonomes.

Totiambaixo, I’evolucidé a Ca-
talunyaésinversaalaquees
produeix a tot Espanya. Mentre
queenlamajoriadecomunitats
autdnomes el que més creix és
elnombre de productors, a Ca-
talunya el creixement més im-
portant correspon a les empreses
elaboradores. En aquest sentit,
lamitjana d’empreses inscrites
de tot]’Estatsesitua sobreel
10%, mentre que les empreses
catalanes representen el 40%
deltotal. Aixo demostralaim-
portantindistria ecologica del
nostre pais.

Encanvi, la produccié agraria
ecologica catalanaocupala
cinquena posicié en superficie
controladaambel 8% del total
estatal. Lescomarques de Llei-

daapleguen gairebéles tres
quartes parts dela superficie
totalde Catalunyadestinadaa
agricultura ecologica. Actual-
ment, lasuperficieinscrita
d’agricultura ecologica ésde
Pprop60.000 hectarees.

Per cultius, la superficie
destinada a pastures, pratsi
farratgeseslaméssignificati-
va. Peractivitatsindustrials,
lamanipulacibéi/oenvasatde
la producci6 hortofruticola és
l’activitatrealitzada per més
operadors, concentrats majo-
ritariamentalademarcacid
deBarcelona. Lasegueixende
propl’elaboraci6i/oembote-
llatdevins, cavesiescumosos,
itambélafabricaciéienvasat
d’olisigreixos.

EVOLUCIO DE LA PRODUCCIO AGRARIA ECOLOGICA
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MOTIVACIONS

olt bones raons pet
productes ecologics

» »

SON MES
SALUDABLES

Els aliments ecologics, com que no
contenen residus toxics ni substan-
cies artificials, son assimilats millor
pel nostre organisme i activen, aixi,
les defenses naturals, sobretot en els
nens, ja que absorbeixen més quanti-
tatdenutrients.

SON MES NUTRITIUS

En general, els aliments ecologics
contenen més quantitatde vitamina C
iminerals essencials com arael calci,
el magnesi, el ferroi el crom. També
sonmésricsenvitaminaEienantioxi-
dants. Elsespinacs, I'enciam, lacoliles
patates son les verdures amb uns in-
dexsmésaltsd’aquests minerals.

Proves comparatives realitzades
amb aliments comuns i organics van
demostrar que en fruites, verdures i
cereals organics existeix una major
concentracio de sucres, un major con-
tingut de vitamines, minerals i protei-
nes,iunmajor percentatge de materia
seca.

NO CONTENEN
COLORANTS
ARTIFICIALS

Lanormativa europea prohibeix I'is
de colorants a 'agricultura ecologi-
ca. Pel que faals additius alimentaris,
aquestsestanmoltrestringits, igual que
elsedulcorants. Tampoc no estan per-
mesos els minerals, els aminoacids ni
lesvitaminesafegidesgratuitament.

Els productes biologics, conreats
sense I'tis d’agroquimics, respectant
elsritmesnaturalsisenseadditius,son
equilibrats i moltrics en nutrients. A
més amés, en lamajoria dels casos, la
incorporaci6 de substancies de sintesi
enel cultiu o produccié d’aliments ni
enlaseva conservacio posterior no és
imprescindible.

NO CONTENEN
PESTICIDES

L’ts de productes quimics de sin-
tesi com ara plaguicides, fungicides i
herbicides estan prohibits per la nor-
mativa europea: Reglament (CEE)
2092/91. De fet, I'agricultura ecologi-
caésmoltrestrictivaamblautilitzacio
dels productes quimics.

La ingestio diaria de pesticides
pot comportar una acumulaci6
d’aquests residus toxics al’organisme
per sobre dels limits recomanats per
I'Organitzacié Mundial dela Salut. En
aquest sentit, el consum de produc-
tes agroalimentaris ecologics evita
Pacumulacié d’aquest tipus de subs-
tancies toxiques, ja que I'agricultura
ecologica no les utilitza en els seus
tractaments.

NO CONTENEN
ORGANISMES
GENETICAMENT
MODIFICATS

A l’agricultura ecoldgica no
s’autoritzen els OGM perque afavo-
reixen la uniformitat genética, la qual
cosasignificauna pérduadeladiver-
sitat autdctona en benefici de la uni-

Elsaliments ecologics
sonméssaludables,
protegeixen el
mediambient, son
més saborosos,
estanelaborats
sense organismes
modificats
genéticamenti
sense herbicides, i
conservenalmaxim
les seves propietats
naturals. Per tot aixo
imoltes coses més,
molts consumidors
jahanincorporatels
productesecologicsa
lasevadietadiaria

formitat de cultius. En aquest sentit,
Iagricultura ecologica vol conservar
iimpulsar la varietat genética de les
espéciesivarietats, i afavorir, aixi, la
riquesadels paisatges de cultiu.

NO CONTENEN
ANTIBIOTICS

L’alimentacio ecologica del bestiar no
conté antibiotics, ni coccidioestatics,
ni medicaments, ni factors de creixe-
mentnicapsubstanciaques utilitzi per
estimular el creixement o la produccio
delsanimals. Enaquestsentit, el tracta-
mentveterinari que se’ls dispensa, ex-
cepte casos moltespecials, ésenmoltes
ocasions homeopatic. Aixo significa
que els animals es cuiden de forma
preventiva. Enel casdelaparicié d'una
malaltia que requereixi tractament an-
tibiotic veterinari, aquesta carnno es
podra comercialitzar com a ecologica,
sinbcomaconvencional.

SON RESPECTUOSOS
AMB EL BENESTAR
ANIMAL

Elreglament europeu inclou mesures
especifiques per alaramaderia eco-
logica pel que fa a’habitabilitat ales
grangesambl'objectiu d’evitar l'estres
delsanimalsipotenciar el creixement
ensemillibertat. Aquesttipusderama-
deriapermetqueelsanimalscreixinal
seuritmeienunes condicions de vida
adequades. Els animals no sén mani-
pulats artificialment o de manera in-
tensiva per assolir una major produc-
cid,jaque, per exemple, no es practica
lainseminaci artificial ni s’empren
hormones. L’alimentaci6 d’aquests
animals esta basada en pastures natu-
rals, llet natural en el cas dels animals
mésjoves,ipinsosifarratgesecologics
exempts de pesticides, fertilitzants i
transgénics peralarestadebestiar.
Elsanimals de granges ecologiques
es duen a pasturar com es feia antiga-
ment; aixo es tradueix en un millor
metabolisme de animal, que elimina
millor les toxines i presenta una carn
musculada més saborosaimés sana
per al consum huma. Una altra carac-
teristica de laramaderia ecologica és
que potencia les varietats autoctones,
que son les que millor shan adaptata
lescondicionsdecadazona.

pd
SON SOSTENIBLES
AMB EL MEDI
AMBIENT
Quan es consumeixen aliments de
cultiu ecologic es col-labora en la
conservacio del medi ambient i
s’evitalacontaminaci6 delaterra,de

laiguaide I'aire. L’agricultura eco-
logica éslamés respectuosa amb la
fauna, genera una contaminacio més
baixa d’aerosols, produeix menys
dioxid de carboni. L’us de técni-
ques ecologiques de conreu millo-
ral’absorcié del carboni en el s0l i
l'aprofitament de I'aigua, sobretoten
els periodes de sequera. També con-
tribueix a prevenir I'efecte hiverna-
cle, jaque el potencial d’escalfament
de l’agricultura ecologica és fins a
un 60% inferior al de la convencio-
nal, i utilitza fins a un 30% menys
d’energia, a més d’incorporar en un
graumés elevat les fonts renovables,
segons estudisrecents.

AJUDEN A
PRESERVAR LA
BIODIVERSITAT

La disminuci6 de la diversitat bio-
logica és un dels principals pro-
blemes ambientals de I’actualitat.
L’agricultura organica preserva les
llavors per al futur, amb la qual cosa
s'impedeix la desaparicié d’algunes
varietats de gran valor nutritiu i
cultural. Segons estudis realitzats,
Pagricultura amb organismes gené-
ticament modificats condueix cap
alauniformitat genéticaicap auna
pérdua de varietats, amb grans ex-
tensions d’un mateix cultiu. Per
contra, 'agricultura ecologica pre-
tén conservar i impulsar la varietat
genética de les especies i els geno-
tips. D’altra banda, estudis recents
demostren que les terres de cultius
ecologics presenten una biomassa
major que les convencionals i que
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altres ecosistemes, cosa que implica
unamajor biodiversitat. En conjunt,
també s’observa una major varietat
paisatgistica.

»
PREVENEN L’EROSIO
DEL SOL
Elsol éslabase delacadenatroficaa
Pagricultura ecologica. L’agricultura
ecologica, gracies als fertilitzants or-
ganics naturals, al guaretialarotacioi
alalternanca dels cultius, implicauns
s0ls molt més rics i menys erosionats,
que retenen millor I'aigua i suporten
millor els periodes de sequera, cada
vegada més abundants com a con-
seqiienciadel canvi climatic global.

PROTEGEIXEN LA

OUALITAT DE L AIGUA
[Taigua cobreix tres quartes parts del

planeta. Malgrat la seva importancia,
I’Agencia de Proteccié Mediambien-
tal (EPA) estima que els pesticides
iels purins contaminen les aigiies

La produccié
ecologica respecta
I’equilibride
lanaturalesai
contribueixala
preservaciodela
biodiversitatial
desenvolupament
rural sostenible

Elsaliments
ecologics sdn de
més bona qualitat,
més saludables i
aporten molts més
nutrients queels
convencionals

subterranies i provoquen la pollucié
d’aigua destinada al consum de la po-
blacié. A Espanya, ien concreta Ca-
talunya, la contaminacio de les aigiies
subterranies per nitrats s’ha conver-
titenun greu problemaen els Gltims
anys. L’agricultura i la ramaderia
ecologiques no contenen pesticides
ni herbicides quimics de sintesi. Els
purins dels animals alimentats de
forma natural no es converteixen en
un residu toxic amb altes quantitats
de nitrats i altres toxines i, per aixo,
poden ser utilitzats com a fertilitzant
organicnatural.

ESTALVIEN ENERGIA
L’agriculturamodernaempra més pe-
troli,iactualments’utilitzamésenergia
aproduir fertilitzants sintétics que a
llaurar, conrearirecollir. L’agricultura
ecologica gasta fins a un 33% menys
d’energia que la convencional, jaque
les finques ecologiques aprofiten mi-
llor els recursos naturals. Amés, les fin-
ques ecologiques incorporen en gran
mesura fonts renovables, com ara pla-
ques solars fotovoltaiques i térmiques,
ipetitsaerogeneradors.

FOMENTEN EL
COMERC JUST
Ladistribucid de productes organics
s’acostuma a realitzar sota principis
de comereg just. Els productors —nor-
malment petits- reben una proporcio
justadel preu final amb qué es contri-
bueix acrear sostenibilitateconomica
aleszonesrurals.

PRESERVEN LA VIDA
RURAL

L’agricultura ecologica esta contri-
buintafrenareldespoblamentrural,ja
que permetal’agricultor professional,
de petites explotacionsique ho és per
tradici6 familiar, subsistir gracies ala
possibilitat d’oferir al mercat un pro-
ducte de major qualitat i respectuds
ambelmedi. D’altrabanda, laramade-
ria ecologica s’ha convertit en moltes
zones de muntanya en 'Gnica possi-
bilitat de mantenir les explotacions
de bestiar extensives, de pasturatge,
que tampoc poden competir amb la
producci6 convencional. El pasturat-
ge extensiu és,a més, necessari per al
manteniment de determinats ecosis-
temes que son clau per ales especies
amenagades.

PROTEGEIXEN

LA SALUT DEL
TREBALLADOR
AGRICOLA

Els pagesos exposats a herbicides te-
nenunmajor risc de contreure deter-
minats tipus de cancer que els que no
ho estan. L’Gs de pesticides perjudica
també directament la salut del treba-
llador agricola, un problema serios
especialment a paisos en desenvolu-
pament, onl'is de pesticides estamolt
estes.

PERMETEN LA
CREACIO DE LLOCS
DE TREBALL

El consum de productes ecologics
impulsalacreacio dellocs de treball al
campialaindustria, jaquela produc-
ci6 biologica esta menys mecanitzada
irequereix més mad’obraperalare-
collidadela fruitaiperalelaboracio
dels productes manufacturats. A la
vegada, retorna al camperol la gestio
delessevesterres.

TENEN ELS MAXIMS
NIVELLS DE
OUALITAT

s aliments ecologics provenen de
l'agricultura ecologica, que utilitza
un sistema de produccié de la maxi-

ma fiabilitat, ja que la certificacié
ecologica avala la tracabilitat de
I'aliment des del productor al con-
sumidor. Tots els agents que inter-
venen en la cadena agroalimentaria
estan subjectes al control i inspeccid
de les materies primeres utilitzades,
el procés d’elaboracid, I'envasament,
letiquetatge, etc. mitjancant les
empreses de control i certificacio
acreditades a Europa. Els productes
ecologics compleixen amb la nor-
mativa general dels aliments i amb
els exigents metodes d’obtenci6 de
Pagriculturaecologica.

P rd
SON MES
SABOROSOS
Els productes ecologics, com que
son elaborats de forma més arte-
sanaliacurada, es deixen madurar
al’arbre ola plantaino en cambres
frigorifiques, amb la qual cosa man-
tenen els gustos originals i un millor
sabor. Com que les plantes només
son regenerades i fertilitzades or-
ganicament, aquestes creixen més
sanes i es desenvolupen millor, amb
la qual cosa conserven l'autentic
aroma, color i sabor. Per aix0, molts
consumidors prefereixen aliments
ecologics, jaque conserven el verita-
ble gust de cada ingredient i els per-
met recuperar el sabor tradicional
delsaliments.

ES CONSERVEN
MILLOR

Els aliments ecologics es conserven
millor que els convencionals. Alave-
gada, ésimportantdestacar que noés
necessaribuscar productesdeforade
temporadaper satisferlesnecessitats
nutricionals del nostre organisme.

NO SON MES CARS
OUE LA RESTA

s aliments ecologics son de més
bona qualitat, més saludables i apor-
ten molts més nutrients que els con-
vencionals, aixo vol dir que hem de
comprar menys aliments per rebre
lamateixa quantitatde nutrients que
amb els convencionals. A més, la se-
va produccid és més eficient energe-
ticamentino contamina el medi am-
bient, fetque afavoreix I'estalviener-
geticilapreservacio delanatura.
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Els menus ecologics
a les escoles

CCPAE

Pomes, peres, cebes, carbasses i
tomagquets son algunes de les fruites i
verdures ecologiques que mengen a
I'horadedinarl’Ainaiel Janalescola.
1 és que laseva escola, com moltes al-
tres de Catalunya, des de faun temps
haapostat per incorporar productes
ecologicsenelsmentis.

El consum de productes ecologics
comporta unamajor qualitat alimen-
taria per als nens: el gust dels aliments
és més bo i ofereix més garanties de
seguretat. “Introduir aliments ecolo-
gicsenladietadels nensimplica,amés
d'unadietasana,suficientiequilibrada,
unamilloraindiscutible enlarelacié
de ’home amb el mitja natural, tant
enla produccié de la cadena agroali-
mentariacom en el funcionament de
Porganisme en restringir o evitar subs-
tancies de risc potencial peralasalut”,
explica Joan Borras, responsable de
l'assessorament alimentari del Consell
AlimentaridelaMediterrania(CAM).

Tal com han explicat al’'escola al
Janial’Aina, els ments ecologics no
nomeés consisteixen en 'elaboracié
dels apats amb productes naturals, si-
no6 que amés van units a una filosofia
de sostenibilitat, de respecte pel medi
ambient, de justiciasocial i d’educacid
alimentaria.

INCORPORACIO
PROGRESSIVA

La introduccié d’aliments ecolo-
gics en els menus escolars s’ha anat
plantejant al llarg dels anys a mol-

Algunes escoles
deCatalunyaja
hanincorporatels
productes ecologics en
elsmentsescolars. La
fruitailaverdurasén
elsmésdemanats. La
comprade productes
ecologicslocalsajuda
apotenciarel comerc
interioriaabaixar

els costos del ment
ecologic.

tes escoles de Catalunya, seguint
Pexperiéncia d’alguns paisos euro-
peus.Acasanostra, moltesd’aquestes
iniciatives per garantir la maxima
qualitat en I’alimentacio6 dels nens i
joves han estat impulsades per asso-
ciacions de pares i mares preocupats
pel que mengen els seus fills a 'hora
de dinar, ja que aquest apat aporta
entre el 30 %1el 35 % de les necessi-

tats energétiques i nutricionals dels
nensinenes.
Abandadelesiniciatives de cada
centre educatiu, alguns consells co-
marcals també han iniciat campanyes
afavor delaintroducci6 dels aliments
ecologicsenelsmentsescolars.
Entre les iniciatives de menjadors
ecologics escolars hi hael projecte de
lassociaciodemaresiparesd’alumnes

COM HA DE .
SER UN MENU
ESCOLAR

Eldinaral’escolahade
servariatiadaptatales
necessitatsdelsalumnes,
ielsalimentshandeser
atractiusisensorialment
agradables.

PRIMERS PLATS:
Uncopalasetmana: verdu-
res, llegums, pasta, arrosi
patates.

SEGONS PLATS:;
Alternaralllargdelaset-

mana: peix, ousidiferents
tipusde carns. Les guarni-
cionspoden ser diverses,
perd haurien de predomi-
narlesverdures, leshorta-
lissesiels farinacis.

LES POSTRES:
Fruitade temporada sense

pelarquatre copsalaset-
manaiundialactis, dolcos
ofruitaseca.

Recomanacions:

« Combinarels primersi
segons platsdemaneraque
noresultin massa pesats,
lleugers ni excessius.

e Acompanyar els apats
ambpa.

 Cuinaramb técniques poc
oliosesievitar fregitsinne-
cessaris.

« Prioritzarel consumde
carnsblanquesipeixen
comptes d’embotitsicarns
vermelles.

*Beureaiguaalllargdel dia
idurantelsapats.
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(AMPA) del centre d’educacié infan-
til i primaria (CEIP) Joan Bruguera
de Girona. Aquesta associacio aposta
pels menus basats en la dieta medi-
terrania, la incorporacié d’aliments
frescos ide temporada, localsiecolo-
gics. D’aquesta manera eviten la so-
breexplotacio del sol, afavoreixen la
reduccid, lareutilitzacidiel reciclatge
delsresidusiestalvienenergia. També
donensuportal consum responsable i
alcomercjust. Elportaveude TAMPA,
Germa Capdevila, afegeix que també
s'incideix en la forma de cuinar els ali-
ments, atés que es prefereix la planxai
elfornalsfregitsiprecuinats.

Cada vegada més centres de pri-
maria i secundaria incorporen ali-
mentsecologicsenelsmentsescolars.
Totiquelaproporcié varia segons el
centre, lamajoriaels han inclosenun
80%.

CENT PER CENT
ECOLOGIC?

Per a les empreses d’alimentacio
collectivaiels menjadors escolars,
el principal entrebanc perqué elsme-
nusescolars no siguin completament
ecologics és el preu de la carn. Ma-
nel Almirall, director de la Fundacid
Futur, empresa sense anim de lucre
que treballaen el sector de larestau-
racid ecologicaisostenibleique ha
creat un programa que incorpora
alimentacidecologica,lasostenibili-
tatiel comerg just en els seus ments,
assenyala que no inclouen la carn en
elsseus menuis perque el preu és molt
elevat, especialment el de la carn de
pollastreide porc.

De moment, el ment cent per cent
ecologic no és possible, perqué hi ha
productes que no es troben en el mer-
cat, com els ous pasteuritzats ecolo-
gics. També en el cas dels llegums hi
halimitacions.

RECOMANACIONS NUTRICIONALS

Commeésvarietat
1 d’alimentshihagienuna

Moderarel consumde
productesrics en sucres

dieta, mésprobabilitattindra  senzills, comaraelsdolcos, els
aquestadeserequilibradai refrescosilesllaminadures,
decontenir tots elsnutrients entred’altres.

necessaris.
Reduirelconsumdesala
Elscereals, lespatatesi menysdesgramsaldiai
2 elsllegumshande cons- promoureldsdelasaliodada.
tituirlabasedel’alimentacid,
demaneraqueelshidratsde Beureentre1izlitre
carbonirepresentinentreel d’aiguaaldia.

50%iel 6o %delescaloriesde
ladieta.

Noprescindirmaid’un
bon esmorzar complet,

Esrecomanagqueels format perlactis, cerealsi
greixosnosuperinel30% fruita. D’aquestamanera, es
elaingestacaloricadiariai redueixlanecessitatde con-
queesredueixiel consumde sumiraliments menys nutri-
greixossaturatsiacidsgrassos tiusamigmatiiesmillorael
del tipus trans. rendiment fisiciintellectual

al’escola. S’hauriadededicar

Lesproteineshan entre1si2ominutsaaquest
d’aportarentreel1o%i apattotselsmatins.
el15%delescaloriestotals.
Millor combinar proteines Involucrar totsels
d’origenanimalivegetal. 1 ‘membresdelafamilia
enlesactivitatsrelacionades
Incrementarlaingesta ambl’alimentacié: ferla
diariadefruites, verdures  compra, decidirelment set-
ihortalisses, ifer-hocoma manal, prepararicuinarels
minim cinccopsaldia. aliments, etc.

ALIMENTS ECOLOGICS EN ELS MENUS

ESCOLARS EUROPEUS

El consumde
productes ecologics
comporta una major
qualitat alimentaria
per alsnens: el

gust dels aliments
ésmésboi ofereix
més garanties de
seguretat

Italia és1inic pafsd’Europa
quetéunalleiqueobligaa
introduiraliments ecolo-
gicsalsmenjadorsescolar.
D’altres paisos europeus, com
elRegne Unit, Francaoltalia,
hanincorporat també els ali-
ments ecologics en els ments
escolars, ja siguimitjancant
normatives especifiques o ini-
ciativescol-lectives. Enelcas
d’Italia, el Govern va aprovar
laLleig99/1999, queobligales
autoritatslocalsaintroduirels
alimentsecologicsidequalitat
enelsmenusescolars. Actual-
ment, hihamésde300escoles
queserveixen menjars ecolo-
gics, principalmentalnord i
alcentred’Italia. Perexemple,
alaciutatde Modena, alnord
del pais, elsaliments ecologics
representen els4 % ales guar-
deriesiel42 %alesescolesde
primaria.

AFranca, encanvi, 'agost
d’aquestanylaFederacié

"

Nacionaldel’Agricultura (Aliments peralavida)per
Ecologica va posaren marxa millorar els ments escolars
lacampanya “Manger bio anglesos ambla introduccié
etautrementalacantine” d’aliments més saludables,
(Menjabioidiferentalmenja-  frescos, naturals, produitslo-
dordel’escola) perimpulsar calmentiecologics. ElGovern
laintroduccié delsaliments britanicvainiciaraquesta

ecologicsalesescoles. Unaltre  campanyaambelsuportde
delsobjectius ésestimularel I’associacié d’agricultura eco-

comerclocalicrearliniesde logicamésimportantdel Reg-
comercialitzaciéperaaquests  neUnit, Soil Association, per
tipusd’aliments. Aquesta evitarl’obesitatinfantil.

campanyaesta inscritadinsel
Programa Nacional de Nutri-
ci6éSaludable (PNNS)de’Estat
frances.

PelquefaalRegne Unit, I'any
2003 esvainiciarun programa
pilotanomenat Food forLife
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PLA D’ACCIO

Unnou pla perimpulsar la
produccio agraria ecologica catalana

ElGovernesta
treballantenla
creaci6é del Plad’accid
peral’alimentacié
il’agricultura
ecologiques, que
haura d’estar enllestit
abansdel’estiude
I’anyvinent

CCPAE

El Departament d’Agricultura,
Alimentaci6 i Accié Rural (DAR)
esta elaborant un pla d’acci6 per a
Palimentacid i Pagricultura ecologi-
ques amb l'objectiu de definir, articu-
lar i preveure tot un seguit d’accions
encaminades aincrementar definiti-
vament la producci6iel consum dels
productes agroalimentaris ecologics
decasanostra.

Lavoluntatdel Govern és desenvo-
lupar unaagriculturaiunaramaderia
ecologiquesiafavorir la conservacié
ambiental, la seguretat alimentaria,
latracabilitat i les bones practiques
agropecuaries.

Per Joaquim Llena, conseller del
DAR, I'objectiu fonamental que bus-
quen els departaments que partici-
pen enl’elaboracié d’aquest primer
Pla d’accid, incloent-hi el DAR ma-
teix, és “aconseguir un desenvolupa-
ment més elevat de les produccions
d’aliments ecologics certificats i del
seuconsumentrelapoblaci6catalana.
Aixies pretén avancar en la consecu-
ci6 d’'unes produccions alimentaries
cada cop més compromeses amb
lexigénciade qualitatiderespecte del
mediambient”.

OBJECTIUS DEL PLA
D ACCIO

ElnouPlapretén fomentar:

® Lesproduccions: promoureunaagri-
culturaiunaramaderiaal mésrespec-
tuosaambel mediambientpossible.

® La qualitat: fomentar un sistema
de produccié d’aliments de qualitat,
mitjancant processos segurs i so-
tmesos a un sistema de certificacio
especific.

@ Lainformacid i el consum: incre-
mentar el consum dels aliments eco-
logics, mitjangant la formaci6ilain-
formacié al consumidor.

@ Lainnovacio: potenciar linies de re-
cercaenfocadesaestudiarels produc-
tesecologics.

e Elsector:reforcarlesestructuresdel
sector professional de I'alimentacid
ecologica.

@ Les politiques: reconeixer l'interes
general del sistema ecologic de pro-
duccid, potenciar politiques de fo-
mentireforcarles estructures inter-
nesperdur-lesaterme.

Abansdel’estiu
del 2008, el primer
Plad’acciode
I’agricultura
ecologicade
Catalunya hauria
d’estar aprovat

ELS PLANS D’ACCIO EUROPEUS

Alguns paisos europeusja faanys que disposen d’estratégies go-
vernamentals que donen suportala produccié agraria ecologica.
Dinamarcavaserel primer pafs dela Uni6 Europea a establir

un plad’accié especific peraaquest tipusd’agricultura, ambel
IIPlaestratégic del’agricultura ecologica (1999). Anteriorment
jan’havia tingutun altre, perd no era especificament ecologic.
Aquest segon Pla constad’unallista de recomanacions per donar
suportala producciéagraria ecologica. L'any 2003 va finalitzar
el termini d’execucié d’aquest, pero encaraavui hi haalgunes
mesures que se segueixen aplicant.

Dosanysmés tard, esva posar en marxael Plaalemany (2001),
que finalitzara el 2008, i posteriorment1’anglés (2002), que té un
periode d’execuci6 devuitanys. E1Plad’accié andalds, del’any
2002, I'aplicacié del qualva finalitzarl’any 2006, va ser pionera
I’Estatespanyol. Actualment Andalusiaja disposa del segon Pla

d’acci62007-2013.

Després el van seguir el Pla txec (2004), 'europeu (2004), I'italia
(2005)i1’eslové (2005). E1 Plad’accid holandés es va posar en

marxal’any 2005, totiqueanteriormentjas’haviaelaboratun
document per promocionarl’agricultura ecologica iel consum

delsaliments ecologics.

Elproperserael Plad’accidcatala.

GRUP

INTERDEPARTAMENTAL
Per posar en marxa I’elaboracio del

document, el Departament ha creat
un equip de persones provinents de
diferents departaments de la Genera-
litat. Aquest grup interdepartamental
esta presidit per la directora general
d’Agricultura, Ramaderia i Innova-
ci6, Rosa M. Cubel, i esta integrat pels
departaments de Presidéncia; Edu-
cacid; Salut; Innovacio, Universitats i
Empresa; Medi Ambient i Habitatge,
i Economia i Finances. El grup inter-
departamental té com a finalitat im-
pulsar I'elaboraci6 del Pla dins dels
terminis establerts, coordinar-ne
P'aplicacid, aprovar i supervisar les
propostes d’actuacid i fixar la dotacio
pressupostaria.

Perladirectora general, les priori-
tats son impulsar la creacio d’un cen-
trederecercaenagriculturaecologica
ifomentar el consum dels productes
ecologics. Segons Cubel, “la campan-
yade promocid que ha de seguir totel
Plad’accié s’ha de basar en la difusié
d’aquest coneixementien la poten-
ciaciédel consumdelsalimentsecolo-

PRINCIPALS LiNIES DE TREBALL

DEL PLA D’ACCIO DE LALIMENTACIO
-~

1 LAGRICULTURA ECOLOGIQUES

Formacié

Fomentarlaformaciéen
agriculturairamaderiaeco-
logiques mitjancantestudis
universitarisidiferentscicles
formatius.

Crearunserveid’orientacii
assessorament en la produccié
agrariaecologica.

Recerca
Fomentarlarecer-
ca, latransferénciai
T’assessoramenten produccid
ecologica.

Crearuncentrederecercade
referéncia en agricultura eco-
logicaa Catalunya.

Educacid

Potenciarlaincorporacié
del’alimentacid ecologicaen
els serveis puiblics (menjadors
escolars, hospitals, etc.).

gics, especialment del producte eco-
logiclocal”.

ElPlad’accié s’hauria d’aprovar al
final del mes de juny del 2008, segons
el compromis del Govern, que va pro-
metre tenir-lo enllestitabans d’'un any
des de la constituci6 del grup interde-
partamental, el 21 de juny del 2007.

Pd
LA PARTICIPACIO DEL
SECTOR
Segons recull 'acord de Govern del
24 d’abril del 2007, el grup de treball
técnic (GTT) éslencarregat d’establir
el mecanisme de participaci6 dels

Comerg¢

Donar suportalacomer-
cialitzaciéa través dels circuits
dedistribuci6 comerciallocal.

Posar en marxa unacampan-
yainformativa per promocio-
narel producte ecologic.

Informar delesvirtutsdelsali-
ments ecologics per potenciar-
neelconsum, principalment
delproducte ecologiclocal.

Consum

Fomentarel consumde
productes ecologics, sobretot
del producte ecologiclocal.

Desenvolupar estudis de mer-
catdels productes ecologics.

Financament

Perdeterminar, en fun-
ci6delesactuacionsacordades
finalment.

agents socials interessats a establir i
executar aquest Plad’accio. EIGTT
constituira una taula de participacio
social, que és I'organ que aplegarales
opinions del sector sobre la proposta
dePlad’accidadoptadapelgrupinter-
departamental.
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CCPAE

La certificacio ecologica
a Catalunya

ElConsell Catalade
laProduccid Agraria
Ecologicaauditai
certifica els productes
agroalimentaris
ecologicsde casa
nostra

CCPAE

El Consell Catala de la Produccio
Agraria Ecologica (CCPAE), tutelat
pel Departament d’Agricultura, Ali-
mentacid i Accié Rural (DAR) de la
Generalitat, és 'autoritat de control
de Catalunyai té la funci6 d’auditar i
certificar els productes agroalimenta-
risecologics de casanostra. EICCPAE
té autonomia financerai capacitat de
gestionar el seu pressupost. Els recur-
sos financers provenen majoritaria-
ment dels operadors inscrits, tot i que
I’Administracié n’aportaunapart.

LA CERTIFICACIO

La certificacid ecologica garanteix
que els productes han estat produits
o elaborats seguint les normes de
Pagricultura ecologica, i que han es-
tat controlats en tot el seu procés de
produccio, elaboracio, envasament
icomercialitzacio. La certificacio és
necessriaper garantir que el sistema
de producci6 ecologica dels aliments
arriba al consumidor amb les maxi-
mes garanties. Per aix0, el CCPAE
du a terme controls exhaustius als
operadors mitjancant auditories dels
sistemes de produccié i elaboracio,
i pren mostres dels productes per
analitzar-les. D’aquesta manera es
garanteix que aquests productes no
han estat contaminats amb pestici-
desnitransgenics.

Tant el sistema de produccio i
d’elaboracié comelsistemade control
son comuns a tots els paisos d’Europa
iestanregulats pel Reglament (CEE)
2092/91. Amés, la Comissié Europea
publicacadaany unallistaamb els or-
ganismes autoritzats per efectuar el
controlilacertificacio dels productes

ecologics. A Catalunya, el CCPAE és
P'organisme tnic i public de control
icertificaci6 dels productes agraris i
alimentarisecologics.

2
INCORPORACIO DE
NOUS SEGELLS
El CCPAE esta tramitant noves
collaboracions amb les institucions
de control i marques governamentals
perqueé els productes certificats per
aquest organisme es puguin vendre al
maximnombre de paisos delmén.

Les noves certificacions perme-
tran exportar els aliments ecologics
catalans al Regne Unit, el Jap6i Sue-
ciamitjancant els respectius segells
de Soil Association (SA), JASiKRAV.
Amb aquestes noves certificacions,
els operadors ecologics catalans po-
dran vendre els seus productes a 33
paisos.

Actualment, el CCPAE disposa
d’acords amb el Quebec a través del
Conseil des Appellations Agroali-
mentaires du Québec (CAAQ) iamb
Suissa mitjancant les certificacions
DELINAT i BIOSUISSE. També té

lautoritzacid perqueelsoperadorsca-
talansinscrits puguin utilitzar el segell
frances Agriculture Biologique (AB)
il’alemany BIO SIEGEL. Respecte al
mercat dels Estats Units, el CCPAE
estaacreditat des del 2003 pel Govern
nord-america per certificar segons el
NOP (Nacional Organic Program).

A més d’aquestes certificacio-
ns, el Consell també compta amb

lacreditacié de 'Entidad Nacional de
Acreditacion (ENAC), norma UNE-
EN 45.011, que garanteix l'objectivitat
ilafiabilitat del sistema de certificacio
publicadinsdela Unié Europea.

Mésinformacida:
http://www.ccpae.org/

ELS PRODUCTES ECOLOGICS CATALANS ARRIBEN A TOT EL MON

UE
Ellogotipeuropeuidentificaels
alimentsecologicsd’Europa.
Apartirdel 2009 sera obligatori
incloure’lenlesetiquetesdels
productesecologics.

ENAC

Aquesta acreditaci6 garanteix
queel CCPAE aplica sistemes
de certificacié fiablesiob-
jectius, fetquefacilitalaco-
mercialitzacié dels productes
certificats.

USDA

Segell que permet exportarels
alimentsecologics catalansals
Estats Units.

CAAQ

Logotip del consell ecologic del
Quebec (Canada)que permetven-
dre productes catalansdinsdel

JAS

SOIL LA
LaSOILés]’organisme més 5 A
importantde certificacidéal o -
RegneUnitqueidentificaels e &
aliments ecologics. K 5 W
KRAV

Certificatque permet

suec.

Normativa peral’exportacié
deproductesecologicsaljapo.

I’exportacid dels productes
ecologics catalansal mercat

territori.
AB
o Logotipdel’agénciade
DELINAT _9 f‘_ I'agriculturaecologica france-
E C Segell que certifica els vins de pro- -] o] saqueidentificaels productes
duccibecologicadela Confedera- ¥ ecologicsen aquell pais.
CERTIFICACION 2 <oe
¢ 34/C-PR067T ci6Helvetica.
' USDA l BIO SIEGEL
BIO SUISSE Logotip del Governalemany Bm
w Certificat que permet1’entrada queidentificaels productes o
‘ ‘ de productes ecologics catalansa ecologics certificatsa
Suissa. Alemanya.
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LA PRODUCCIO
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